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Wir wünschen  
Ihnen viel Spaß  
beim Lesen.

Ihre Petra Thier
Schriftführerin

Liebe Mecklenbeckerinnen  
und Mecklenbecker

die nunmehr 14. Ausgabe der „Mensch, Mecklenbeck!“ liegt 
heute vor Ihnen. Wenn Sie diese seit 7 Jahren verfolgen, ha-
ben Sie auch eine starke Veränderung sehen können. Nicht 
nur Größe, Schrift und Struktur sind anders geworden. Der 
Vorstand hat in der 12. Ausgabe um Ihre Mithilfe gebeten. Drei 
Mecklenbeckerinnen haben sich gemeldet und entlasten so-
mit den Vorstand. Das Redaktionsteam ist gegründet.

Jeder, der etwas Interessantes zu berichten hat, kann die  
Redaktion anschreiben: redaktion@mensch.mecklenbeck.de  
Bitte denken Sie dabei immer an den Redaktionsschluss. 
Für die Frühjahrsausgabe im April 2020 ist der Stichtag der  
28. Februar! Bilder sollten grundsätzlich in hochauflösender 
Form als CMYK- oder JPG-Format eingereicht werden, getrennt 
von Berichten. 

Über eine geschaltete Werbeanzeige von Firmen freuen wir 
uns auch. Die dazugehörige Bestellung finden Sie auf der 
Homepage unter Downloads.

Freuen Sie sich auf eine bunt gestaltete Ausgabe mit Themen 
wie Fit und gesund in Mecklenbeck, Ernie Rissmann – ein Gitar-
renbauer mit Leib und Seele, Tannenbaumaktion der Pfadfin-
der und der freiwilligen Feuerwehrjugend, Edelfundus – nicht 
nur ein Flohmarkt, unseren Frühjahresempfang und vieles 
mehr.

Insektenschutz 
bester Preis 
im Winter!

Das Redaktionsteam 
in eigener Sache

Leserbrief
Das Redaktionsteam, bestehend aus Marianne Koch, Brunhil-
de Hentrich, Ulla Schürjohann, Petra Thier, Yvonne Schwarzer 
und Jennifer Majcher (nicht auf dem Foto), freut sich auf Ihre 
Beiträge und Hinweise für die nächste „Mensch, Mecklenbeck!“.  
Lob, Anregungen, Artikel usw. an:

redaktion@mensch.mecklenbeck.de  
 

Terminvorschläge, die in den Veranstaltungskalender der 
Homepage „Stadtteil Mecklenbeck e.V.“ aufgenommen wer-
den sollen, senden Sie bitte an: 

veranstaltungskalender@mecklenbeck.de

Wir behalten uns vor, Artikel zu kürzen oder sie, wenn nötig, 
geringfügig umzuschreiben.
 
Fotos, die von Ihnen eingereicht werden, können von uns 
aus datenschutzrechtlichen Gründen nur verwendet werden, 
wenn namentlich erwähnt wird, wer der Fotograf ist oder Sie 
uns das Recht am Bild abtreten.

Das lebendige Redaktionsteam der Mensch Mencklenbeck!

Im Februar 2019 erhielt die Redaktion den folgenden Brief, der 
uns sehr gefreut hat und uns ermutigt, weiter zu machen:

Sehr geehrte Damen und Herren,
soeben fällt mir mal wieder die Stadtteilzeitschrift "Mensch, Meck-
lenbeck!" in die Hände. Mir war leider untergegangen einfach nur 
mal positiv zu erwähnen wie gelungen ich die letzte Ausgabe 
fand. Sie war sehr informativ und lebensfroh. Zudem habe ich für 
mich festgestellt, dass die Kurzübersicht der Unternehmen sehr 
hilfreich und interessant ist und auch ein Grund dafür, warum die 
Zeitschrift noch nicht dem Altpapier zum Opfer gefallen ist. Ich 
freue mich schon auf die nächste Ausgabe.
 
Freundliche sonnige Grüße
B. S.
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Mecklenbecker  
Adventskalender 2019

Auch in diesem Jahr konnten wir wieder zahlreiche Mitglieds- 
unternehmen als Sponsoren für unseren Adventskalender ge-
winnen. Vielen herzlichen Dank dafür!

Es wurden 71 attraktive Gewinne im Wert zwischen 50,00 und 
500,00 Euro zur Verfügung gestellt. Jedes Türchen beinhaltet 
ein bis vier Gewinne pro Tag. 

Wie im letzten Jahr wird es wieder eine Auflage von 1.200  
Kalendern geben. Der Verkauf beginnt im Oktober und geht 
bis Ende November, allerdings nur so lange der Vorrat reicht. 
Sichern Sie sich Ihr Exemplar zum Preis von 5 Euro in der Buch-
handlung Lesezeit, in der Fleischerei Thier oder in der Gärtne-
rei Orschel.

Damit die Chancen auf einen Gewinn besser verteilt sind, kann 
jeder Kalender nur einmal gewinnen, aber man darf natürlich 
gerne mehr als einen Kalender kaufen, um die persönlichen 
Gewinnchancen zu erhöhen! Ihre persönliche Losnummer  
finden Sie auf der Vorderseite des Kalenders. Stimmt diese 

Nummer mit einer der für den Tag gezogenen Nummern über-
ein, so haben Sie einen der jeweiligen Tagespreise gewonnen.

Mit dem Mecklenbecker Adventskalender erleben Sie eine 
spannende Adventszeit, denn hinter jedem Türchen verste-
cken sich attraktive Preise. Jeder Kalender ist mit einer indivi-
duellen Nummer versehen. Unter www.mecklenbeck.de und 
in den Vorverkaufsstellen werden täglich die Kalendernum-
mern, die einen Preis gewonnen haben, veröffentlicht.

Der Reinerlös des Kalenderverkaufs kommt in diesem Jahr der 
Jugendarbeit der Martin Luther Gemeinde (Treffpunkt 435) 
und der Gemeinde St. Anna (Paulushof) zugute.
 
Wir wünschen Ihnen eine schöne Adventszeit und viel Glück.

Vorschläge und Bilder werden gerne entgegengenommen 
unter information@mecklenbeck.de. 

Petra Thier
1. Vorsitzende

Mecklenbecker Adventskalender 2019

Ihre Gewinnnummer

Das Foto wurde uns freundlicherweise von dem 
Mecklenbecker Uwe Schäfer zur Verfügung gestellt.

Für die großzügigen Spenden bedanken wir uns bei folgenden Mitgliedern des Vereins Stadtteil Mecklenbeck e.V.:

Fußpflege Silke Düpmann
Am Hof Hesselmann 6

Fußpflege Walking on Clouds
Schürkamp 31

Gärtnerei Orschel
Altenroxeler Straße 32

Gemeinschaftspraxis Dr. Plöger
Dingbängerweg 52

Gesangsstudio Ludger Breimann
Christoph-Bernhard-Graben 36

Jacques‘ Weindepot
Altenroxeler Straße 95

KFZ-Sachverständigen Büro Belz
Kerkheideweg 3c

Kieferorthopädin Dr. Eva Billeb
Meyerbeerstr. 39

Lavylite Johanna Fuhr
Stratmannweg 3a

Ley´s Robert Ley Megastore
Weseler Straße 649

Logopädische Praxis Dorthe Lübbe
Dingbängerweg 74

Maßatelier Yvonne Schwarzer
Rote Erde 39 

Ökolinchen,  
ökologische Babybekleidung
www.oekolinchen.de

Porsche Zentrum
Weseler Straße 39

Praxis für Physiotherapie  
petervoß+team
Dingbängerweg 69

Prüsse+Friends Augenoptik
Lüdinghauser Straße 1

Restaurant Irodion
Mecklenbecker Straße 345

Schuhmoden Schäpers
Weseler Straße 575

Schützenbruderschaft  
St. Lamberti Mecklenbeck
Michael Kötter, Ossenkampstiege 98f

Sparkasse Münsterland Ost,  
Filiale Mecklenbeck
Dingbängerweg 50

Terracamp GmbH
An der Hansalinie 17

Tiehen Immobilien
Schürbusch 17

TieSa Hausverwaltung
Schürbusch 17

Timo Langer Service rund um  
Haus und Garten
Stratmannweg 19

Westfälische Nachrichten
Prinzipalmarkt 13-14

Westholt Blechverarbeitungs GmbH  
und Co.KG
An der Hansalinie 8

Wildermanns Hofladen
Altenroxeler Straße 95

Alexianer Textilpflege GmbH
An der Hansalinie 16

Alexianer Waschküche
Bahnhofstraße 6

ASB Thier GmbH
Geringhoffstraße 35

Baumschulen & Pflanzencenter Hatt
Weseler Straße 324

Buchhandlung Lesezeit
Dingbängerweg 33

Die Wohnstube
Martin-Luther-King-Weg 34

Dietmar Hanke GmbH
An der Hansalinie 20

Doris Reich Ganzheitliche  
Potentialentfaltung
Mecklenbecker Str. 387

Dr. Johannes Hockmann
Mersmannsstiege 35

Edeka Borgmann
Dingbängerweg 69

Eggerts Scheune Naturkost
Schlautstiege 44

Ergotherapie Walters
Mersmannsstiege 35

Fahrrad Look
Dingbängerweg 249

FAIR Handelsgesellschaft mbH
Weseler Straße 683

Fleischerei Thier
Dingbängerweg 66

Karneval in Mecklenbeck

20. Februar 2020 

Altweiberfastnacht  
im Bürgerzentrum 
Hof Hesselmann 
ab 16:00 Uhr

20. Februar 2020 

Altweiberparty 
für jedermann im Irodion 
ab 17:11 Uhr

22. Februar 2020 

Karneval mit den  
St. Anna Narren 
in der Aula der  
Peter-Wust-Schule 
ab 19:11 Uhr
Thema: vom Neandertaler 
zum Steuerzahler
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Beim diesjährigen Frühjahrsempfang des Vereins „Stadtteil 
Mecklenbeck e.V“. waren unsere Mitglieder zu Gast in den  
Geschäftsräumen der Firma Clauss „Die Wohnstube“.

Thomas Schwarzer, in Mecklenbeck geboren und aufgewach-
sen, stellte die Geschichte seiner Firma vor, die eng verwoben 
ist mit seiner eigenen beruflichen Laufbahn. Er begann sei-
ne Ausbildung zum Raumausstatter in der Firma Clauss „Die 
Wohnstube“, Inhaber F. Kuchemüller, die damals noch an der 
Wolbecker Straße angesiedelt war. Nach wenigen Gesellenjah-
ren belegte er Meisterkurse und wurde 1997 einer der jüngs-
ten Meister der Innung. Er übernahm Clauss „Die Wohnstube“ 
und sein ehemaliger Chef arbeitete bei ihm als Berater weiter. 
Thomas Schwarzer bezeichnete dieses Arrangement als genial. 
Er konnte sich als Jungunternehmer ausprobieren, aber wenn 
die Pferde mit ihm durchgingen, gab es einen „Altgesellen“, der 
bremste und manchmal auch mahnte.

Seit 2001 ist „Die Wohnstube“ im Gewerbegebiet Loddenheide 
angesiedelt. Hier befindet sich alles unter einem Dach: Laden-
lokal, Ausstellung, Werkstätten, Polsterei, Näherei, Lager und 
Büro. Hier entstehen nicht nur hochwertige Polstermöbel, son-
dern auch Gardinen und Vorhänge sowie maßangefertigter 
Sonnenschutz und Insektenschutz. 

Rückblick auf den
Frühjahrsempfang 2019

Den Gästen beim Frühjahrsempfang wurde gezeigt, wie ein 
passgenaues Insektenschutzgitter entsteht. Sie staunten über 
die Transparenz der Gitter und erfuhren, dass es je nach Fein-
heit des Gittergewebes auch möglich ist, Pollen oder auch - 
ganz aktuell - die Härchen des Prozessionsspinners auszusper-
ren, auch wenn das Fenster weit geöffnet ist. 

Nach der kurzweiligen Führung ging es zurück in das Laden-
lokal. Hier bedankte sich unsere Vorsitzende Petra Thier bei 
den Sponsoren für die vielen Sachspenden, die auch in der 
Weihnachtszeit 2018 dafür sorgten, dass der Mecklenbecker  
Adventskalender ein echter Verkaufsschlager war. Der Reiner-
lös in Höhe von 2.300 Euro wurde Frau Rövekamp und Frau 
Wiedemann für ihre Arbeit im Sozialbüro in Mecklenbeck 
übergeben. Über die Verwendung des Geldes und die Arbeit 
des Sozialbüros wird in der nächsten „Mensch, Mecklenbeck!“ 
ausführlich berichtet.

Schon während der Reden durchzog ein verführerischer Duft 
die Geschäftsräume. Jetzt endlich konnten die Gäste sich mit 
heißer Currywurst und kühlen Getränken stärken. In gemütli-
cher Atmosphäre wurden alte Kontakte vertieft und neue ge-
knüpft. 

Wir danken für die schönen Fotos.
Brunhilde Hentrich, Redaktion

Frühjahrsempfang 2019 Thomas Schwarzer und seine Mitarbeiter erklärten den interessierten Mitgliedern Betriebsabläufe

Betriebsführung in der Wohnstube von Thomas Schwarzer

Birgit Rövekamp Petra Thier, 1. VorsitzendeChiara und Yvonne Schwarzer
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schafter von Brillux. „Gleichzeitig ist es uns von Beginn an sehr 
wichtig gewesen, das Wohnumfeld unserer Nachbarn nicht zu 
beeinträchtigen und die Verkehrssituation zu entlasten. Des-
halb haben wir im Vorfeld viele Überlegungen angestellt, wie 
dies am besten gelingen kann.“

Ingenieur- und Architektenwettbewerb für den Entwurf 
der Brücke 
Bei der Planung der Brücke galt es, viele Eckpunkte zu beach-
ten: Die Weseler Straße ist eine Haupteinfahrtstraße und die 
anliegenden Gebäude tragen zum ersten Eindruck von Müns-
ter bei. Daher war es unabdingbar, nicht nur beim Gästehaus, 
sondern auch bei der Brücke auf ein passendes Erscheinungs-
bild zu achten. Gleichzeitig sollte die Brücke funktional und si-
cher sein sowie den Anforderungen an ein modernes Brücken-
bauwerk entsprechen. „Aus diesem Grund wurde entschieden, 
einen bei der Ingenieurkammer Bau Nordrhein-Westfalen 
registrierten kombinierten Ingenieur- und Architektenwett-
bewerb durchzuführen. Zur Bewertung der Ergebnisse wurde 
in Abstimmung mit der Stadt Münster eine unabhängige Jury 
gewählt, die letztendlich das Für und Wider der eingereichten 
Entwürfe abgewogen hat“, so Peter König.

Die Jury – bestehend aus Robin Denstorff, Stadtbaurat der 
Stadt Münster, Siegfried Thielen, seinerzeit Dezernent für 

Brillux baut Verbindungsbrücke  
über die Weseler Straße

Planungs- und Baukoordination der Stadt Münster, Dr.-Ing. 
Heinrich Bökamp, Präsident der Ingenieurkammer-Bau Nord-
rhein-Westfalen, Dipl.-Ing. Burkhard Fröhlich, seinerzeit Chef-
redakteur Deutsche BauZeitschrift, und Peter König, geschäfts-
führender Gesellschafter von Brillux – entschied sich letztlich 
für den Entwurf des Ingenieurbüros Gantert + Wiemeler aus 
Münster und des Architekturbüros Vervoorts & Schindler aus 
Bochum.

Brücke überzeugt durch schlichte Eleganz
„In Verbindung mit den gestalterischen Einflüssen der Archi-
tektur ist es den Ingenieuren gelungen, ein weiteres Kleinod 
der Ingenieur- und Architekturbaukunst in Münster zu schaf-
fen. Der zu Beginn notwendige Mut zum Querdenken wird 
mit einem nicht alltäglichen Ergebnis belohnt“, beschreibt der 
Juryvorsitzende Dr.-Ing. Heinrich Bökamp, Präsident der Inge-
nieurkammer-Bau Nordrhein-Westfalen, den Entwurf. Die rund 
40 Meter lange Brücke führt in einer lichten Höhe von mindes-
tens 4,70 Metern freispannend über die Weseler Straße, sodass 
auch LKW und Busse die Strecke in Zukunft weiterhin gefahr-
los passieren können. Die tragende Struktur besteht aus einem 
unteren und oberen Trägerrost aus Stahl, die durch Gelenk-
stäbe miteinander verbunden sind. Das filigrane Tragsystem 
zeichnet sich durch einen intelligenten und ressourcenscho-
nenden Umgang mit den verwendeten Baustoffen aus. 

Einhub der Brücke am 21. Juli
Am Sonntag, den 21. Juli, wurde die Brücke nun eingehoben. 
Bei der Montage legte Brillux höchsten Wert auf Sicherheit und 
auch darauf, den Verkehr möglichst wenig zu beeinträchtigen. 

Dazu wurde in den vergangenen Monaten gemeinsam mit den 
verschiedenen Fachbereichen der Stadt Münster ein gangba-
rer Weg entwickelt. Dieser sah im Ergebnis eine Vollsperrung 
der Weseler Straße auf Höhe Brillux – zwischen Boeselager 
Straße und Kerkheideweg – vor, jedoch nur am Wochenende 
vom 20./21. Juli. Eine Umleitung war in dieser Zeit eingerichtet.

Zentrales Wohnen in Werksnähe – das neue Gästehaus 
Mit der 2016 gegründeten Akademie hat Brillux das Schu-
lungs- und Ausbildungswesen am Standort in Münster gebün-
delt. Denn: Im Rahmen ihrer Aus- und Weiterbildung kommen 
die Mitarbeiter unabhängig von ihrem Einsatzort für Schu-
lungseinheiten nach Münster. Darüber hinaus bietet Brillux 
ein umfangreiches Weiterbildungsangebot für seine Kunden 
an – das heißt für Handwerker, Azubis im Handwerk sowie für 
Architekten und Planer. Künftig können im B-Wohnen daher 
Schulungsteilnehmer der Akademie sowie sonstige Gäste von 
Brillux standortnah untergebracht werden.

Das B-Wohnen besteht aus drei zusammenhängenden Atrium-
häusern mit insgesamt 60 Zimmern und Appartements. Der 
Lärmschutz für die Wohnsiedlung vor dem Verkehr der Weseler 
Straße wird gewährleistet, indem die drei Häuser über eine glä-
serne Fassade miteinander verbunden werden. Das Gebäude 
wird links und rechts an den bestehenden Lärmschutzwall an-
gebunden. Die Eröffnung des Gästehauses ist für Herbst 2019 
geplant.

Judith Leßmann
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, Brillux GmbH

Die verglaste und leicht gebogene Verbindungsbrücke überzeugt durch Schlichtheit  
und verbindet das Brillux Unternehmensgebäude (links) mit dem Gästehaus B-Wohnen (rechts).

Die Brücke ermöglicht direkten Zugang vom Firmenge-
bäude zum neuen Gästehaus 

Münster, 1. September 2019: Dass sich hinter dem bedruckten 
Bauzaun an der Weseler Straße gegenüber dem Brillux Werk 
einiges tut, können Passanten schon länger beobachten: 2017 
war der erste Spatenstich für das neue Gästehaus B-Wohnen, 
das diesen Herbst eröffnet werden soll. Nun wird das B-Woh-
nen am Sonntag, den 21. Juli, über eine Brücke mit dem Fir-
mengebäude verbunden.

Die Brücke ermöglicht künftig einen direkten Zugang vom 
Brillux Firmengrundstück in das Gebäude B-Wohnen. Der 
Hintergrund: Aus Rücksicht auf die Nachbarn stehen den an-
reisenden Gästen ausschließlich Parkplätze auf dem Brillux 
Werksgelände zur Verfügung. Vom Parkplatz aus gelangen sie 
dann über ein neu angebautes Treppenhaus zur Brücke und 
erreichen das Gästehaus nach deren Überquerung. Mit dieser 
Erschließung werden weder der Verkehr auf der Weseler Straße 
noch das angeschlossene Wohngebiet beeinträchtigt.

„Mit dem B-Wohnen und der daran angeschlossenen Brücke 
möchten wir unseren Gästen die Anreise und den Aufenthalt 
auf unserem Gelände so einfach und angenehm wie möglich 
gestalten“, erklärt Peter König, geschäftsführender Gesell-

Einhub der Brücke am 21. Juli 2019

Fotos: Brillux
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„Everyday for future“
Ein starkes Engagement für die Umwelt zeigen – und das nicht 
nur am Freitag, Europa für die Zukunft unserer Kinder zu retten, 
dem Rechtsruck in Deutschland offen entgegentreten, Kindern 
und Jugendlichen helfen, selbstbewusste und couragierte Er-
wachsene zu werden, die über den Tellerrand hinausschauen 
können und dabei auch noch jede Menge Spaß haben: All das 
bieten die Pfadfinder auch vor Ort in Mecklenbeck in einem 
überragenden Gesamtpaket! Eigentlich gibt es nichts, was den 
Zeitgeist unserer Jugend besser trifft, als das Pfadfindertum.

Und doch fehlen dem Pfadfinderstamm St. Anna Mecklenbeck 
Gruppenleiter, um die lange Warteliste in neue Jugendgrup-
pen umsetzen zu können. Längst ist die Erweiterung auf die 
umliegenden Stadtteile der Gemeinde (Albachten, Roxel und 
Aaseestadt) geplant, aber leider ist ein andauerndes Ehrenamt 
für die meisten jungen Menschen und jungen Erwachsenen 
kaum kompatibel mit ihrem überfüllten Terminkalender.

Jeder glaubt zu wissen, wer oder was Pfadfinder sind, doch 
kennen die meisten im besten Fall nur die Klischees von Keks-
verkäufern, ungeduschten Waldstreunern oder schlimmer 
noch, verwechseln die sandfarbenen Kluften mit paramilitäri-
schen Uniformen. Dabei ist Pfadfinder sein genau das Gegen-
teil. Nicht ohne Grund wurde der Pfadfinderbewegung noch 
im vergangenen Jahr der Westfälische Friedenspreis verliehen, 
und der Weltpfadfinderverband wurde 2007 sogar für den 
Friedensnobelpreis nominiert. Die Pfadfinder stehen für „Viel-
falt statt Einfalt“, für genderspezifische Pädagogik im Prinzip 
„Look at the boy/girl“. Sie haben kein strenges hierarchisches 
System, wie oft vermutet wird, sondern schon die Jüngsten 
haben eine Stimme. Die Pfadfinder sind demokratisch organi-
siert. Hier lernt man, dass das Leben oft außerhalb der Kom-
fortzone stattfindet. Dort wo der Alltag verlassen wird und das 
Abenteuer beginnt.

Über 100 Jahre nach der Gründung gibt es weltweit schät-
zungsweise mehr als 41 Millionen Pfadfinder, 95.000 allein in 
der DPSG (Deutsche Pfadfinderschaft Sankt Georg) und aktuell 
etwa 145 in Ihrer direkten Nachbarschaft, im Stamm St. Anna. 
Nach den Vorgaben ihres Gründers Lord Baden-Powell inter- 
agieren die Pfadfinder in Grundzügen bis heute. Die Nähe zur 
Natur und der Wert von Gemeinschaft und Freundschaft sind 
ebenso wichtig wie damals. Die Gemeinschaft ist im wahrsten 
Sinne grenzenlos, über soziale, finanzielle, intellektuelle, geo-
grafische und sogar Altersunterschiede hinaus.

Was heißt das alles für die Jugendarbeit vor Ort im Stamm St. 
Anna? Die Kinder und Jugendlichen werden in den Gruppen-
stunden und Lagern zur Eigenständigkeit ermutigt. Hier fin-
den sie Raum, um sich auszuprobieren und Selbstvertrauen zu 
erproben. Das alles erlernen sie unter dem Sicherheitsnetz der 
Leiter, die anders als Lehrer nicht bewerten oder an Leistung 
orientiert sind, sondern einfach nur da sind, wenn und wo sie 
gebraucht werden. Die Leiter unterstützen die nächste Gene-
ration an der Basis, in dem die Kinder alles mit auf den Weg 
bekommen, was sie als verantwortungsbewusste Erwachsene 
brauchen.

Baden-Powells Abschiedsbrief an seine Pfadfinder gilt für sie 
bis heute: „Versucht, die Welt ein bisschen besser zu verlassen, 
als ihr sie vorgefunden habt.“

Tagesausklang in der Gemeinschaft

Die Pfadfinder stehen für „Vielfalt statt Einfalt“

Pfadfinder sind Idealisten, also echte Weltverbesserer. Und das 
abseits von sozialen Medien für die Kinder und Jugendlichen 
direkt vor Ort.

Sie brauchen Ihre Unterstützung: als Jugendgruppenleiter 
(Mindestalter 18 Jahre), als Mitglied im Förderverein, aber auch 
durch Ihr Kommen zur traditionellen Tannenbaum-Aktion am 
Hof Hesselmann am Samstag vor dem 3. Advent.

Neben Ihrem Tannenbaum aus nachhaltiger Bewirtschaftung 
im nahen Sauerland, den Sie in verschiedenen Größen erwer-
ben können, laden wir Sie zu Glühwein, Kakao, Grillwurst, Pom-
mes und Waffeln bis ca. 15.00 Uhr rund ums Lagerfeuer ein.

Bringen Sie sich in stressfreie vorweihnachtliche Stimmung 
und lernen Sie unkompliziert neue Nachbarn kennen. Erleben 
Sie begeisterte Kinder und das Gefühl, im Dorf Mecklenbeck zu 
Hause angekommen zu sein

Wir hoffen auf Ihr Kommen und Ihre Fragen. Am Sonntag, den 
3. Advent (15.12.2019) bringen unsere Pfadfinder das Friedens-
licht aus Bethlehem vom Dom um 18.00 Uhr in unsere Kirchen-
gemeinden. Dort können Sie es bis Weihnachten für Ihr Zuhau-
se abholen.

Vorstand und Leiterrunde erreichen Sie immer unter: klemens.
knob@t-online.de (Kurat) oder Mitte Januar 2020 zu einem ge-
selligen Informationsabend im Pfarrzentrum St. Anna, wo sich 
auch unsere Gruppenräume befinden.

Bis bald und Gut Pfad
Ihre Mecklenbecker Pfadfinder
Klemens Knob

Save the date: 
Samstag, 14.12.2019 ab 11.00 Uhr am Bürgerzentrum  
Hof Hesselmann zur Tannenbaum-Aktion der Pfadfinder.
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Offene Natur-Spaziergänge  
Mecklenbeck

In der letzten Ausgabe der „Mensch, Mecklenbeck!“ stellte Brit-
ta Ladner ihre barrierefreie Veranstaltungsreihe „Offene Na-
tur-Spaziergänge Mecklenbeck“ vor.

Frau Ladner ist zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin, 
ihre botanischen Veranstaltungen, die sie an anderen Orten 
in und um Münster anbietet, sind gut besucht. In Mecklen-
beck musste die Reihe im Juli vorzeitig abgebrochen werden, 
weil keiner kam. Das findet nicht nur Frau Ladner schade! Sie 
schreibt:

„Wir haben das Glück, in einem wunderschönen Stadtteil zu le-
ben, geprägt durch die Nähe zur Innenstadt, eine gute Infrastruk-
tur und gleichzeitig einen beinahe ländlichen Charme. Gerade in 
einer in vielfacher Hinsicht so unruhigen – beunruhigenden – Zeit, 
wie wir sie erleben, kann ein Bezug zu der Natur, die uns umgibt, 
hilfreich sein. Wieder „Wurzeln zu schlagen“, die Pflanzen und 
ihre jahrhundertealte Bedeutung für Mensch und Tier zu kennen, 
empfinde ich selbst als beruhigend. Auch dies trägt dazu bei, dass 
ich in Mecklenbeck nicht nur meinen Wohnort, sondern meine 
(Wahl-)Heimat sehe. Ich hätte mir gewünscht, dieses gute Gefühl 
bei naturkundlichen Exkursionen an andere Mecklenbecker wei-
tergeben zu dürfen.“

Frau Ladner wird wieder häufiger Veranstaltungen in unserem 
grünen Stadtteil anbieten, wenn es eine Nachfrage gibt. Bis 
dahin sind auch alle Mecklenbecker herzlich eingeladen, ihre 
Führungen an anderen Orten zu besuchen. Die Termine findet 
man im Veranstaltungskalender auf der Homepage von Stadt-
teil Mecklenbeck e.V.

Gerne können auch Führungen für Geburtstagsgesellschaf-
ten, Vereine, Betriebe und andere Gruppen bei Britta Ladner 
gebucht werden. Themen sind jahreszeitenabhängig. Ort nach 
Absprache.

Brunhilde Hentrich/ 
Britta Ladner

Britta Ladner
E-Mail: ladnerbritta@gmail.com 
Telefon: 02 51 - 77 58 54

Kennen Sie das auch? Sie haben Sachen in Ihrem Zuhause, die 
Sie eigentlich nicht mehr brauchen und die zu schade sind 
zum Wegwerfen, worüber sich jedoch andere Menschen viel-
leicht freuen würden.

So ging mir das schon länger, seit die Kinder aus dem Haus 
sind, der Hund tot ist und man sich mit dem Gedanken ver-
traut macht, ob man die vielen Dinge im Haushalt alle benö-
tigt. Deshalb bin ich in den letzten Jahren 2-3 Mal im Monat zur 
Givebox am Schlosstheater gefahren, später zur Josefskirche, 
und habe dort alles abgelegt, was ich während der Woche aus-
sortiert hatte. Sich davon zu trennen, fällt einem nicht schwer, 
wenn man sieht, wie freudig das Aussortierte bereits während 
des Einräumens neue Besitzer findet.

Häufig wurde ich in Mecklenbeck gefragt, wo man hier z.B. 
Bücher, Geschirr, gutes Werkzeug, kleine Einrichtungsgegen-
stände, Küchengeräte, Umtöpfe etc. abgeben kann. Das war 
bis jetzt nicht möglich. Oft habe ich auch die Spenden von an-
deren mit zur Givebox an der Hammer Straße genommen.

Meine Überlegung war deshalb: Wir brauchen auch in Meck-
lenbeck eine Givebox!

Ich traf Leute, die auch diese Idee hatten und nach einem Platz 
dafür suchten. So kam der "Bürgerverein für Mecklenbeck e. V. " 
ins Spiel. Sein Vorstand beschloss, für die Umsetzung einen 
Antrag auf Unterstützung bei der Bezirksvertretung Münster- 
West zu stellen, Spenden zu sammeln und sich zu überlegen, 
wie so eine Givebox aussehen sollte.  Der Vorsitzende des Bür-
gervereins Rembert Egbringhoff sagte dazu: „Wir bauen die 
Givebox als kleines Fachwerkhaus, damit sie zum Hof Hessel-
mann passt.“ Die Stadt als Eigentümerin des Stadtteilzentrums 
macht natürlich Auflagen, die aber die ganze Sache nicht ge-
rade billiger werden lässt. Jedoch besteht die Hoffnung, dass 
die Givebox schon steht, bevor diese Ausgabe der „Mensch, 
Mecklenbeck!“ verteilt ist.

Ich finde es toll, dass der Vorstand vom Bürgerverein für Meck-
lenbeck diese Idee aufgegriffen hat, Planung und Antragstel-
lung durchgeführt hat und noch dieses Jahr das Gebäude 
errichten wird. Ich danke auch den Spendern des „Stadtteil 
Mecklenbeck e.V.“ für ihre finanzielle Unterstützung.

Aber jetzt sind Sie gefordert. Wir brauchen hilfsbereite Men-
schen, denen diese Idee wichtig ist. 

Marianne Koch, Redaktion

Geben ist seliger als nehmen

Der Vorstand des Bürgervereins mit dem Modell der GiveboxDer zukünftige Standort für die Givebox als Fotomontage

Wir brauchen Sie! 
Warum wird Hilfe gebraucht?
Die Givebox soll morgens geöffnet und abends verschlossen werden,  
damit sie sauber und ordentlich bleibt. Dafür soll ein Team gebildet werden.

Wie kann die Hilfe aussehen?
Sie erklären sich bereit, in Zusammenarbeit mit dem Team, einmal pro Woche  
oder wochenweise das Auf- und/oder Zuschließen zu übernehmen. 

Diejenigen, denen eine Givebox wichtig ist und die ihre Hilfe anbieten möchten,  
melden sich per Mail unter: givebox@koch-braemswig.de oder per Telefon bei  
Marianne Koch: 717378.
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80 Jahre Schuhmoden Schäpers  
1939 bis 2019

Ausprobiert

Auch weiterhin für Sie da
• Farbberatung beim Schuhkauf
• �Fertigung und Reparatur von  

Schuhen und Reitstiefeln
• Schuhzurichtungen und Einlagen
• med. Fußpflege
 
In diesem Jahr feiern wir unser 80-jäh-
riges Betriebsjubiläum. Wir führen ein 
reichhaltiges Angebot, mit Schwerpunkt 
auf Damen- und Herren-Bequemschu-
hen, die ggf. auch für orthopädische 
Einlagen geeignet sind. Der Schuhkauf 
beinhaltet selbstverständlich eine quali-
fizierte Fachberatung. 

Auf Sie wartet ebenfalls ein reichhaltiges 
Kinderschuhprogramm. Vor dem Kauf 
von Kinderschuhen werden die Füße der 
Kinder auf einem elektronischen Fuß-
messgerät vermessen. Wir bieten Ihnen 
Kinderschuhe von den Marktführern 
Superfit und Primigi an, die auch in ver-
schiedenen Weiten erhältlich sind.

Des Weiteren haben wir für Sie eine med. 
Fußpflege in unserem Haus. Unsere 
langjährige Fußpflegemitarbeiterin Frau 
Menke sorgt für das Wohl Ihrer Füße. Für 
das bisher entgegengebrachte Vertrau-
en und Ihre Treue bedankt sich recht 
herzlich das Schäpers-Team.

Herr Franz-Josef SchäpersHerr Johann Schäpers (Gründer)

Schuhmoden Schäpers
Weseler Str. 575
48163 Münster
Tel.: 0251-71687
Fax: 0251-7475155

Öffnungszeiten 
Mo - Fr 8:30 - 13:00 und 14:00 - 18:30
Sa 9:00 - 13:30

Der Vorstand von „Stadtteil Mecklenbeck 
e.V.“, Hildegard Vogel, Marianne Koch, Pe-
tra Thier, Yvonne Schwarzer, Petra Thier 
(verdeckt), Bärbel Orschel und Bern-
hard Fuhr, traf sich am 13.12.2018 am 
Haltepunkt Mecklenbeck. Um 17:15 Uhr 
ging es bei der 1. Fahrt mit der „Baum-
bergebahn“ in nur sechs Minuten zum 
Hauptbahnhof Münster. Ziel war der 
Weihnachtsmarkt, wo leckerer Glühwein 
lockte. 

Brunhilde Hentrich

AnzeigeErnie Rissmann – ein Werkstattbesuch 
beim Zupfinstrumentenmacher

Im selbst gebauten Holzhaus an der Schlautstiege lebt und ar-
beitet Ernie Rissmann. Wer durch das Wohngebiet radelt kann 
die Werkstatt leicht übersehen. Im Gespräch ist er bescheiden 
und beantwortet geduldig Fragen einer fachlich unbedarften 
Reporterin. In der Szene aber kennt man Ernie Rissmann als  
genialen Gitarrenbauer, als virtuosen Gitarristen und als Sin-
ger/Songwriter, was eher ungewöhnlich ist.

Über die Musik ist Ernie Rissmann auch zu seinem Beruf ge-
kommen. Als Schüler spielte er in einer Folk-Band und bau-
te dann bereits seine ersten Instrumente. Nach dem Abitur  
begann er ein Geologiestudium, denn statt „brotloser Kunst“ 
sollte er etwas „Solides“ werden. Doch das war nicht das, was 
Rissmann wollte: Er brach das Studium ab, leistete Zivildienst 
und hielt sich mit Musikauftritten und der Arbeit im Copyshop 
über Wasser. Er hatte zunehmend Erfolg, aber die Idee, Gitarren 
nicht nur zu spielen, sondern selbst zu bauen, ließ ihn nicht los.

Bei Hegewald in Bönen geht Ernie Rissmann in die Lehre und 
wird zertifizierter Zupfinstrumentenmacher. Er lernt das Hand-
werk von der Pike auf. Schon beim Bau seiner ersten richtigen 
Gitarre strebt er nach höchster Qualität, und er entwickelt Res-
pekt fürs Material. In seinem eigenen Holzlager befindet sich 
ostindischer Palisander und Mahagoni, aber in den letzten 
Jahren arbeitet Rissmann verstärkt mit nicht-tropischen Höl-

zern wie indischem Walnussholz, langsam gewachsener Fichte 
aus Norwegen, altem europäischem Ahorn sowie heimischem 
Kirsch- und Apfelholz. Und einem Geigenbauer kaufte er deut-
sche Alpenfichte ab, die schon ein halbes Jahrhundert gela-
gert ist.

Rissmanns Gitarren sind Einzelstücke, auf die Bedürfnisse der 
Auftraggeber abgestimmt. Die vielfältigen Klänge und Klang-
nuancen bieten dem versierten Musiker viele Möglichkeiten 
des Ausdrucks, würden einen Anfänger aber überfordern. 
Neben fertigen und im Bau befindlichen Instrumenten finden 
sich in Rissmanns Werkstatt auch heißgeliebte und darum ka-
putt gespielte Zupfinstrumente, aber auch wertvolle Sammler-
stücke, wie ein altes Banjo, das Götz Alsmann vorbeibrachte. 
Diese Reparaturaufträge sind für Ernie Rissmann keineswegs 
lästiger Kleinkram, sondern eine Herausforderung an seine  
Erfahrung, der er sich gerne stellt.

Wer Ernie Rissmann und seine eigene Gitarre erleben will, soll-
te am 08. Dezember 2019 ins Theater im Pumpenhaus kom-
men: Dort ist Rissmann zu sehen und zu hören. Im Veranstal-
tungskalender von Stadtteil Mecklenbeck e.V. wird rechtzeitig 
auf den Termin hingewiesen. (www.mecklenbeck.de) 
 
Brunhilde Hentrich
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Buntes Nachbarschaftsfest  
in der Schlautstiege

Am Samstag, 24. August 2019, fand in der Schlautstiege das all-
jährliche Nachbarschaftsfest statt. Eingeladen waren die etwa 
40 Anwohnerinnen und Anwohner, die sich in der Sackgasse 
an einer Stelle trafen, wo sich die Straße zu einem kleinen Platz 
verbreitert.

Die Familien Metzler, Rissmann und Prenzel waren die Or-
ganisatoren. Sie luden ein und kauften Sprudel, Bier, Eis und 
Grillwürstchen zentral ein. Alle Nachbarn brachten ihr eigenes 
Geschirr, Tassen und Gläser mit, um den Aufwand für die Or-
ganisatoren so gering wie möglich zu halten. Leckere Kuchen 
und Thermoskannen mit Kaffee wurden ebenfalls mitgebracht.

Da nicht jeder jeden kennt, wurden alle mit einem Namens-
schildchen ausgestattet, auf dem der Vorname und die Haus-
nummer zu lesen waren. So kam man leicht ins Gespräch. Franz 
war mit 90 Jahren der älteste Nachbar, der einjährige Linus war 
der jüngste Teilnehmer.

Beim Torwandschießen wurde der beste Torschütze ermittelt. 
Auch da kam der Spaß nicht zu kurz, denn die Regeln wurden 
schon mal großzügiger ausgelegt, und nicht selten wurde statt 
des Tores die gepflegte Hecke im Hintergrund getroffen oder 
die Flip-Flops des Torschützen flogen dem Ball hinterher …

Das Schlautfest hat nicht nur der Nachbarschaft viel Freude ge-
macht, sondern auch dem Förderverein der Peter-Wust-Schu-
le: Sie konnte mit einem Überschuss von 200 Euro beglückt 
werden!
 
Brunhilde Hentrich

Die Nachbarschaft ist am Ball

Gemütliche Nachbarschaftsrunde an der Schlautstiege
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Fit und gesund in Mecklenbeck
Am 10. Juli 2019 war es endlich soweit. Die letzten Absperrun-
gen waren gerade geräumt, als der Arbeitskreis – zusammen 
mit den Sponsoren und den geladenen Gästen – die ersten 
fünf Fitnessgeräte im Landschaftspark bei strahlendem Son-
nenschein eingeweiht hat. Ein herzlicher Dank ging an alle, die 
dazu beigetragen haben:

das Grünflächenamt der Stadt Münster, die Sponsoren mit den 
vielen kleinen und großen Spenden, u.a. Brillux, die Sparkasse 
Münsterland Ost, die PSD Bank, die Firma Stroetmann, die Be-
zirksvertretung Münster-West, die Firma Benning, das Dental-
labor Edelmann, um nur einige zu nennen.

Und wir hoffen auf mehr: für den nächsten Bauabschnitt wer-
den nochmals ca. 40.000 € benötigt.
  
In den Sitzungen des Arbeitskreises „Älter werden in Mecklen-
beck“ werden stets aktuelle Themen aus Mecklenbeck disku-
tiert. Wenn Sie Interesse haben vorbeizuschauen und mitzu-
machen, erfahren Sie die aktuellen Termine bei der Caritas in 
Gievenbeck, Tel.: 0251-871040.
 
Margarete Bollrath

Vom Oster-Ei zur Fitness
Das Oster-Ei vom Titelblatt der letzten Ausgabe ist eigentlich 
ein Kletter-Ei und steht im Landschaftspark Mecklenbeck, in 
der Nähe des Wacker-Sportgeländes. Das Ei soll Landmarke 
und Treffpunkt sein. Es ist über drei Meter hoch und mit Griff-
stücken versehen. Kinder, Jugendliche und Erwachsene sind 
eingeladen zur Kletterei auf dem Kletter-Ei. Nebenan ist der 
„Bauwagen“ des Jugendtreffs von Schule, Jugend, Kids & Co. 
Außerdem gibt es einen Spielplatz, ein Rollhockey- und Ska-
terfeld, eine Boulebahn, ein Beachvolleyball-Areal, Fußballtore 
und einen überdachten Unterstand.

Auf dem Weg südöstlich des Sportzentrums an der Egelshove 
ist ein neuer Fitness-Parcours entstanden, den der Arbeitskreis 
„Älter werden in Mecklenbeck“ initiiert hat. Der Landschafts-
park Mecklenbeck lädt also nicht nur zum Spazierengehen und 
Radfahren ein, sondern auch zu Sport und Spiel.

Brunhilde Hentrich
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Die Rettungsgasse –  
wer hat sie erfunden?

Karl-Heinz Kalow, Erfinder der Rettungsgasse

Nach der Antwort wird im November 2019 in der Sendung Sag 
die Wahrheit! des SWR Baden-Baden gesucht. Das vorbereiten-
de Interview hat schon am 3. Juli hier in Mecklenbeck stattge-
funden. Und wir können davon ausgehen, dass der Erfinder 
der Rettungsgasse zunächst gekonnt flunkern wird! In der Sen-
dung Kaum zu glauben! mit Kai Pflaume am 07.07.2019 konnte 
das Rateteam diese Frage rasch beantworten.

Regelmäßige Leser der „Mensch, Mecklenbeck!“ wissen na-
türlich, dass von dem Mecklenbecker Karl-Heinz Kalow die 
Rede ist! Nachdem ein Artikel über Kalow im Magazin Streife 
erschienen war, folgten viele Interviewanfragen, die er gerne 
beantwortet hat. So berichtete Sat1 Dortmund in der Sendung 
Regional, und die Bildzeitung Ruhrgebiet veröffentlichte ein 
Interview mit ihm. Wenn man Karl-Heinz Kalow heute googelt, 
findet sich eine beeindruckende Liste von Veröffentlichungen.

Die Lokalzeit Münsterland berichtete am 9. August 2019 von 
einem Autofahrer, der auf der Autobahn wendete und die Ret-
tungsgasse in der Gegenrichtung befuhr, um dem Stau zu ent-
gehen. Auch in diesem Zusammenhang wurde über Karl-Heinz 
Kalow berichtet, dessen zündende Idee seit 1970 sicher viele 
Menschenleben gerettet hat.

Brunhilde Hentrich
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Fête, Koten, Yoga und Englisch
Insgesamt, so summiert Rembert Egbringhoff, der 1. Vorsitzen-
de des Bürgervereins die Veranstaltungen, fanden im letzten 
Jahr 1.656 solcher Veranstaltungen statt. Dabei ist die große 
Zahl der im Hof stattfindenden Hochzeiten und Geburtstags-
feiern mit rein privatem Charakter noch nicht mitberechnet. - 
Eine wirklich beeindruckende Zahl.
 
Trotzdem ist der Hof als Stadtteilzentrum noch nicht an seine 
Kapazitätsgrenze gestoßen. Es zeichnet sich jedoch ab, dass 
die Organisation des Hoflebens nicht in noch stärkerem Maße 
ehrenamtlich betreut werden kann.
 
Objektiv betrachtet, müssen Pläne erstellt werden, wann wel-
che Räume von wem nach Kursen und Feiern geputzt werden 
können. Terminanfragen für Raumvermietungen müssen be-
antwortet und koordiniert werden. Die technische Ausstattung 
muss den steigenden Anforderungen entsprechend weiter 
verbessert werden. Die Präsenz im Internet und dabei beson-
ders der Veranstaltungskalender wollen gepflegt werden und 
technische Einrichtungen wie Fahrstuhl, Brandschutzanlage, 
Belüftungsanlage und die Haustechnik müssen, um einen rei-
bungslosen und sicheren Betrieb zu garantieren, fachkundig 
gewartet werden.
 

Alles unter einem Dach? Genau! Das verbindende Element da-
bei ist der Hof Hesselmann. Dieser im Herzen Mecklenbecks 
gelegene und mit viel Engagement und Eigenleistung restauri-
erte, ehemalige Bauernhof der Familie Hesselmann wird – und 
das ist einzigartig in Münster – von einem Zusammenschluss 
nahezu aller Vereine und Gruppen im Stadtteil ehrenamtlich 
betrieben.
 
Der Bürgerverein für Mecklenbeck e.V. schafft es seit über 25 
Jahren, auf dem Hof kulturelle Angebote anzubieten, die zwi-
schenmenschlichen Kontakte der Bürgerinnen und Bürger 
Mecklenbecks zu fördern und Veranstaltungsräume für ein Kal-
eidoskop unterschiedlichster Veranstaltungen bereitzustellen.
 
So finden im Hof regelmäßig Ausstellungen, Konzerte und Le-
sungen statt. Rund um den Hof werden den gesamten Stadtteil 
ansprechende große Veranstaltungen wie Schützenfest, Mai-
baumaufstellung und Basare organisiert. Und nahezu täglich 
finden Treffen von Selbsthilfegruppen, Kursangebote für Sport 
und Fremdsprachen, Stammtische, Vorstandssitzungen, sowie 
Still- und Spieltreffs statt. Jüngste Bereicherung des Angebots 
ist ein mittwochs von Mini-MuM organisierter Spiel- und Klön-
treff, der bislang im Stadtteil schmerzlich vermisst wurde.
 

Dies kann der ehrenamtlich tätige Vorstand nicht in dem 
Maße schaffen, wie die stetig steigende Zahl der Bürgerinnen 
und Bürger im Stadtteil es erwarten lässt. Die Einwohnerzahl 
Mecklenbecks ist in den vergangenen Jahren explosionsartig 
gewachsen. Allein durch das neue Baugebiet auf dem ehema-
ligen Beresa-Gelände dürfen wir uns über mehr als tausend 
Neubürgerinnen und Neubürger in Mecklenbeck freuen.
 
So drängt Frank Bürgel, der Stellvertretende Vorsitzende des 
Bürgervereins, mit einem Seitenblick auf die mit hauptamtli-
chem Personal ausgestatteten Zentren anderer Stadtteile in 
Münster, auch für Mecklenbeck zumindest für die Bereiche 
Geschäftsführung und Instandhaltung auf eine Förderung von 
hauptamtlichen Stellen durch die Stadt Münster.
 
„Für die Stadt Münster rechnete es sich bisher, dem Bürgerver-
ein den Hof Hesselmann zur Nutzung zu überlassen. Die Fülle 
der unterschiedlichsten Veranstaltungen erfordert aber ein 
zeitliches Engagement, das absehbar von den ehrenamtlich 
Tätigen auf dem Hof nicht in noch stärkeren Maße geleistet 
werden kann.“ so Frank Bürgel.
 

So konnten wichtige Positionen des Vorstands wie die Ge-
schäftsführung, die Jugendarbeit und der Kontakt zur Flücht-
lingshilfe nicht besetzt werden. Diese Aufgaben werden ge-
genwärtig von den anderen acht Mitgliedern des Vorstands 
mitbetreut.
 
Dabei wäre es gerade in dem Bereich der Jugendarbeit wün-
schenswert, eine oder einen Verantwortliche(n) im Vorstand zu 
haben, damit das großartige Projekt des Bürgerzentrums Hof 
Hesselmann in Mecklenbeck zukunftssicher an die nächste Ge-
neration weitergegeben werden kann.
 
Auf die Frage „Wat is los up’n Hoff?“, wie es im Programmflyer 
des Hof Hesselmann heißt, soll ja auch weiterhin die Antwort 
lauten: „Eine Menge!“
 
Bernhard Brämswig

Im Bürgerzentrum Hof Hesselmann ist 
was los: Offener Spielenachmittag

Schon fast eine Ehrenpflicht ist der Spielenachmittag am Mon-
tag im Bürgerzentrum Hof Hesselmann. Seit fast 25 Jahren kön-
nen nicht nur Senioren, sondern alle spielfreudigen Mitbürger/
innen im Hof von 15-18 Uhr hereinschauen. Oft sind es bis zu 
30 Personen, die das Angebot annehmen und Freude am ge-
meinsamen Spielen haben, Doppelkopf, RummyCub, Rommé, 
Canasta, Mensch ärgere dich nicht. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich, es werden an jedem Tag Spielegruppen gebildet. 
Für viele ist der Montag ein Muss.

Die Gründungsstifterin Marianne Ratering ist immer noch da-
bei. In gemütlicher Atmosphäre geht der Nachmittag viel zu 
schnell um. Es gibt auch nur „Saisonspieler“. Im Sommer sind 
sie im Freien und im Winter werden Karten gespielt. Es ist im-
mer jede und jeder willkommen. Ein Team von sechs Frauen  
organisiert den Nachmittag. Jeweils zu zweit decken sie die 
Kaffeetische ein, sodass – gestärkt nach Kaffee und Kuchen – 
der Spieletag starten kann., Anschließend gibt es nur Kaltge-
tränke. Die Frauen und natürlich alle Mitspieler/innen freuen 
sich über rege Beteiligung.
 
Maria Häming

Gemütliche Atmosphäre beim offenen Spielenachmittag.  
Jeden Montag von 15 - 18 Uhr. Der Vorstand vom "Bürgerverein für Mecklenbeck e. V." von links: Rembert Egbringhoff, Annett Denker, Klaus Peter Richter,  

Gabi Damm, Bernhard Brämswig, Klaus Terfloth, Frank Bürgel (Jeno Kampter, nicht im Bild)
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Mitglieder im Verein

Alexianer Textilpflege GmbH
An der Hansalinie 16, 48163 Münster  
Tel.: 0251 - 2890790 
Mail: textilpflege@alexianer.de 
www.alexianer-textilpflege.de

Anker & Flügel, 
Still & Laktationsberatung
Heroldstr. 54c, 48163 Münster 
Tel.: 0171 - 3427202
Mail: ankerundfluegel@gmail.com  

Annen Apotheke
Dingbängerweg 69, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 717380
Mail: info@annen-apotheke-muenster.de  
www.annen-apotheke-muenster.de  

AP Immobilien
Kartwinkel 8, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 7184694 
Mail: annepaulzenimmo@gmail.com
www.paulzen-immobilien.de

ASB Thier GmbH
Geringhoffstraße 35, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 786022 
Mail: petrathier@asb-thier.de 
www.asb-thier.de

Aschendorff Medien GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 6900 
Mail: info@aschendorff.de 
www.aschendorff.de

Augenoptik Prüsse & Friends
Lüdinghauser Str. 1, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 76249912 
Mail: info@pruesseandfriends.de 
www.pruesseandfriends.de

Bäckerei Heinrich Tollkötter GmbH
Mersmannsstiege 33, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 786808
info@tollkoetter.de

Baumschulen & Pflanzencenter Hatt
Weseler Straße 324, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 73957 
Mail: info@hatt-baumschulen.de 
www.hatt-baumschulen.de

Bestattungen Angela Thieme
Heroldstr. 46c, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 6743542
bestattungen-thieme@t-online.de

Blumen Orschel
Altenroxeler Straße 32, 48161 Münster  
Tel.: 0251 - 719000 
Mail: mail@blumen-orschel.de  
www.blumen-orschel.de

WIR VERKAUFEN BRILLEN !

Brillux GmbH & Co. KG
Weseler Straße 401  
48163 Münster
www.brillux.de

Buchhandlung Lesezeit
Dingbängerweg 33, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 974 32 94 
Mail: info@lesezeit-muenster.de 
www.lesezeit-muenster.de 

Bürgerverein für Mecklenbeck
Am Hof Hesselmann 10, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 71640 
Mail: hof-hesselmann@muenster.de 
www.buergerverein-mecklenbeck.de 

Coaching und Training Meike Besser
Am Dill 109, 48163 Münster
Tel.: 0177 - 3431998
Mail: meikebesser@icloud.com
www.meikebesser.de

Coach und Beraterin Doris Reich
Mecklenbecker Str. 387, 48163 Münster
Tel.: 0151-61555800
Mail: kontakt@doris-reich.com
www.doris-reich.com

Das Gelbe U
Holtkamp 2, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 39650982 
Mail: info@das-gelbe-u. 
www.lastenfahrrad.biz

Dentallabor Edelmann GmbH & Co. KG
Weseler Str. 675 a, 48163 Münster
Tel.: 02 51 - 24 84 03
Mail: info@dentallabor-edelmann.de
www.dentallabor-edelmann.de

Deutsche Vermögensberatung Ulrich Hörster
Mecklenbecker Str. 323a / 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 74779684 
Mail: ulrich.hoerster@dvag.de 
www.dvag.de/ulrich.hoerster

Die Thermomix Kochetage
Daimlerweg 45, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 3843949 
Mail: andrea@die-kochetage.de 
www.die-kochetage.de

Die Wohnstube (Thomas Schwarzer)
Martin-Luther-King-Weg 34, 48155 Münster 
Tel.: 0251 - 64469 
Mail: info@diewohnstube.de
www.diewohnstube.de

Dietmar Hanke GmbH
An der Hansalinie 20, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 71598 
Mail: HankeGmbH@t-online.de 
www.dietmar-hanke.de

Mitglieder im Verein

DJK Wacker Mecklenbeck e.V.
Egelshove 1, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 719331 
Mail: geschaeftsstelle@wacker-djk.de 
www.djk-wacker.de

Edeka Borgmann
Dingbängerweg 69, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 7476818 
www.edeka.de

Eggerts Scheune Naturkost
Schlautstiege 44, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 7476810 
Mail: info@eggerts-scheune.de 
www.eggerts-scheune.de

Ester Kecker, Übersetzerin und Dolmetscherin
Egelshove 22, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 786248 
Mail: e.kecker@duef-ms.de
www.duef-ms.de

Facharztpraxis für Orthopädie  
Dr. Björn Mittag
Meyerbeerstr. 33, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 97437476, 
Mail: info@drmittag.de
www.drmittag.de/arztpraxismuenster/

Fahrrad Look
Dingbängerweg 249, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 2107444 
Mail: info@fahrrad-look.de 
www.fahrrad-look.de

FAIR Handelsgesellschaft mbH
Weseler Str. 683, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 65078 
info@fair-handel.de 
www.fair-handel.net

Fleischerei Thier
Dingbängerweg 66, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 9720004 
Mail: info@fleischerei-thier.de 
www.fleischerei-thier.de

Foppe GmbH Co. KG Handwerk und 
Dienstleistung
Mecklenbecker Str. 387, 48163 Münster
Tel.: 0251 – 3906175, Mail: info@hadi-foppe.de
www.hadi-foppe.de

Fotografie Till Leckebusch
Weseler Str. 311, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 1623518 
Mail: till@till-leckebusch.de 
www.till-leckebusch.de

Frauenarztpraxis Atia Hasan
Rockbusch 12, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 71612 
Mail: info@muenster-frauenarzt.de 
www.muenster-frauenarzt.de
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Fressnapf Münster
Geringhoffstr. 52, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 7636040

Funkenflug Design
Wiebke Werner
Tel.: 0251 - 399 51 44 
Mail: kontakt@funkenflug-design.de 
www.funkenflug-design.de

Fußpflege Silke Düpmann
Am Hof Hesselmann 6, 48163 Münster 
Tel.: 0251-74867754
Mail: fusspflege-duepmann@online.de 

Fußpflegestudio Tanja Dykta
Am Dill 10, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 3849685 
Mail: tanja.dykta@unitybox.de

Fußpflegestudio Walking on Clouds
Schürkamp 31b, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 7477198
m.wellmannschmidt@gmail.com

Gartengestaltung Heitbrock
Rote Erde 26, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 6868515

Hausarztpraxis  
Dr. Holschbach und Georg Bartsch
Dingbängerweg 37, 48163 Münster,  
Tel.: 0251 - 719276 
Mail: info@hausaerzte-mecklenbeck.de
www. hausaerzte-mecklenbeck.de

Hausarztpraxis Dr. Labenz-Moser
Heroldstr. 46, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 7180905
dr.labenz-moser@t-online.de

Gesangsstudio Ludger Breimann
Christoph-Bernhard-Graben 36
48163 Münster, Tel.: 0251 - 393690 
Mail: al-breimann@t-online.de

Hannah Dreitzel Sprachlehrerin
Christoph-Bernhard-Graben 8, 48163 Münster 
Tel.: 01573 - 2042060 
Mail: sprachehd@gmx.de

Hausverwaltung Hagedorn
Heimstättenweg 31, 48151 Münster 
Tel.: 0251 - 284690 
info@hausverwaltung-hagedorn.de 
www.hausverwaltung-hagedorn.

HTMfactory® - Günter Vogel e. K.
Bögeholdstr. 18, 48599 Gronau 
Tel.: 0251 - 7476836 
Mail: vogel@htmfactory.com 
www.htmfactory.com

Ingenieurbüro Volkmer & Zaher
Geringhoffstr. 39, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 97423008 
Mail: info@volkmer-zaher.de 
www.volkmer-zaher.de

Irodion Griechische Spezialitäten
Mecklenbecker Str. 345 
48163 Münster 
Tel.: 0251 - 7475153

IVV Helmut König
Kesslerweg 21, 48155 Münster
Tel.: 0251 - 609876
info@ivv-koenig.de

Jacques‘ Weindepot
Altenroxeler Straße 95, 48161 Münster 
Tel.: 02534 - 23 23 
Mail: kontakt@jacques.de 
www.jacques.de

Kfz-Sachverständigen-Büro Belz
Kerheideweg 3c, 48163 Münster
Tel.: 0176 - 23302830
Mail: belz@sachverstaendiger-kfz.info
www.sachverstaendiger-kfz.info/

Kieferorthopädin Dr. Eva Billeb
Meyerbeerstr. 39, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 91958999 
Mail: info@kfo-mecklenbeck.de 
www.kfo-mecklenbeck.de

Kreishandwerkerschaft Münster
Ossenkampstiege 111, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 52008-0 
Mail: info@kh-muenster.de 
www.kh-muenster.de

Lackdoktor
Borkstr. 15a, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 2038472 
www.lackdoktor-muenster.de

Lasermaxx Münster
Weseler Str. 675e, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 97314860
Mail: info@lasermaxx.info
www.lasermaxx.info/muenster/ 

Ley‘s Markenmode Megastore
Weseler Str. 649, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 9742780 
Mail: info@robert-ley.de 
www.robert-ley.de

Löchte GmbH
Weseler Str. 601, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 719922 
Mail: info@loechte-gmbh.de 
www.loechte-gmbh.de 

Mitglieder im Verein
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Logopädische Praxis Dorthe Lübbe
Dingbängerweg 74, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 20801966 
www.logo-paedie.de

Maßatelier Yvonne Schwarzer
Rote Erde 39, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 714387 
Mail: info@massatelier-schwarzer.de 
www.massatelier-schwarzer.de 

ML-Design, Bastian Müller-Laackmann
Am Wall 20, 48161 Münster 
Handy: 0179 - 4583670 
Mail: info@design-ml.de 
www.design-ml.de

Ökolinchen, ökologische Baby- und  
Kinderbekleidung, Stratmannweg 30, 
48163 Münster, Tel.: 0251 - 4195651 
Mail: info@oekolinchen.de 
www.oekolinchen.de

Pi-Pa-Pustekids
Egelshove 34, 48163 Münster
Tel.: 0160 - 8479370
pi-pa-pustekids.de
www.pi-pa-pustekids.de

Pipavino, Restaurant
Dingbängerweg 349, 48161 Münster
Tel.: 02534 - 6449191
info@pipavino.de

Pizzeria Venezia
Dingbängerweg 50, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 7132941
pizzeriavenezia1@t-online.de

POCO Einrichtungsmärkte GmbH
Weseler Str. 577-581, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 8713690 
www.poco.de

Porsche Zentrum Münster - Knubel GmbH
Weseler Str. 693, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 971090 
Mail: info@porsche-muenster.de 
www.porsche-muenster.de

Praxis Bilal Physiotherapie und  
Individualtraining
Weseler Str. 569a, 48163 Münster
Tel.: 0251 – 97200310, Mail: info@praxisbilal.de
www.praxisbilal.de

Praxis für Ergotherapie Walters
Mersmannsstiege 35, 48163 Münster
Tel.: 0251 – 97563355
Mail: info@ergotherapieinawalters.de
www.ergotherapieinawalters.de /
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Praxis für Kinder- und Jugendmedizin Dr. 
Philip Fellner von Feldegg
Dingbängerweg 69, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 7475582
Mail: praxis.fellner@kinderarzt-muenster.de
www.kinderarzt-muenster.de/

Praxis für Kinder- und Jugendlichen- 
psychotherapie Christina Wilken
Dingbängerweg 36, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 2870915 
Mail: mail@psychotherapie-wilken.de 
www.psychotherapie-wilken.de

Praxis für Physiotherapie petervoß+team
Dingbängerweg 69, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 3909773 
Mail: physio-voss@muenster.de 
www.physio-voss-muenster.de

Raphael Tiehen Immobilien e. K.
Schürbusch 17, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 714716 
Mail: info@immobilien-tiehen.de 
www.immobilien-tiehen.de

Rechtsanwalt Andreas Hartmann
Königsstraße 22/23, 48143 Münster 
Tel.: 0251 - 533535 
Mail: ra-hartmann-ms@t-online.de

Reifencenter Tieskötter GmbH
Weseler Str. 599 / 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 62080-0 
Mail: info@rct.de 
www.rct.de

Rüschenschmidt & Tüllmann GmbH & Co.KG
Borkstr. 9-11, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 780050 
Mail: info@ruetue.de 
www.ruetue.de

Schneiderkunst Christa Wilken 
Tel.: 0170 - 3231903 
Mail: info@schneiderkunst-muenster.de 
www.schneiderkunst-muenster.de

Schützenbruderschaft  
St Lamberti-Mecklenbeck
Flaßkamp 13, 48163 Münster 
Mail: mail@stlamberti.de 
www.st-lamberti-mecklenbeck.de

Schuhmoden Schäpers
Weseler Straße 575 
48163 Münster 
Tel.: 0251 - 71687

Schule, Jugend, Kids & Co
Harkortstr. 13, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 7476702
Mail: info@jugend-ms.de
www.jugend-ms.de/

SC Sound Sebastian Corbach
Von-Velen-Weg 37, 48163 Münster
Tel.: 0174 - 3596702
Mail: s.c-Sound@web.de

Sensa Einrichtungshaus
An der Hansalinie 4-6, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 975000 
Mail: kontakt@sensa.eu   
www.sensa.eu

Sparkasse Münsterland Ost,  
Filiale Mecklenbeck
Dingbängerweg 50, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 59841100 
Mail: info@sparkasse-mslo.de 
www.sparkasse-muensterland-ost.de

Sun for Soul, Sandra Battarino
Dingbängerweg 46, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 7477287 
Mail: info@sunforsoul.de 
www.sunforsoul.de

Terracamp GmbH
An der Hansalinie 17, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 719366 
Mail: info@terracamp.de 
www.terracamp.de

Timo Langer, Service rund um Haus & Garten
Stratmannweg 19, 48163 Münster 
Tel.: 0160 - 5020551 
Mail: service@timolanger.de 
www.timolanger.de

Tischlerei Rainer Buddendieck
An der Hansalinie 10, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 719109 
Mail: info@tischlerei-buddendieck.de 
www.tischlerei-buddendieck.de

TieSa Hausverwaltung
Schürbusch 17, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 714940 
Mail: tiesa@immobilien-tiehen.de 
www.immobilien-tiehen.de/hausverwaltung

Uni Polster
Heroldstraße 4, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 712469 
www.uni-polster.de

Untertitel-Werkstatt Münster GmbH & Co. KG
Untietheide 23, 48163 Münster 
Tel.: 0251 - 717649 
Mail: office@untertitel.de 
www.untertitel.de, www.audiodeskription.de

Blechverarbeitung Westholt 
An der Hansalinie 8 , 48163 Münster  
Tel.: 0251 - 717547 
Mail: info@westholt-muenster.de 
www.westholt-muenster.de

Wildermanns Hofladen
Altenroxeler Straße 95, 48163 Münster 
Tel.: 02534 - 9611 
Mail: beate.wildermann@web.de 
www.wildermanns-hofladen.de

Woge GmbH
Scheibenstr. 117, 48153 Münster 
Tel.: 0251 - 97305694 
Mail: info@woge-muenster.de 
www.woge-muenster.de

Zahnarztpraxis Plöger
Dingbängerweg 62, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 717050
rezeption@praxis-dr-ploeger.de

Zahnarztpraxis Andre Winkels
Heroldstr. 42, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 712000
winkelsa@web.de

Zahnarztpraxis Yefimenko
Dingbängerweg 69, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 8997380
Mail: info@zahnarzt-mecklenbeck.de
www.zahnarzt-mecklenbeck.de/

Mitglieder im Verein Mitglieder im Verein

JugendSchule

Kids & Coe.V.

...die bessere Lösung

Hier könnte sich auch 
Ihr Mecklenbecker  
Unternehmen oder Ihr 
Verein präsentieren.  
Werden Sie Mitglied!

Mitglieder werden automatisch in 
dem Adressverzeichnis im „Mensch, 
Mecklenbeck!“-Heft aufgenommen 
sowie auf der Homepage des Vereins 
„Stadtteil Mecklenbeck e. V.“  
www.mecklenbeck.de. Zusätzlich 
zu Ihren Adressdaten nehmen wir im 
Heft gerne Ihr Logo auf. Dieses sollte 
eine Auflösung von 300 dpi haben.

Mehr zur Aufnahme finden Sie  
unter: www.mecklenbeck.de 

Unter „Downloads“ stehen die 
Beitrittsklärung und ein Formular zur 
Anzeigenschaltung zur Verfügung.

Ist die Brillux Brücke das neue Wahrzeichen für Mecklenbeck?
Was denken Sie? Schreiben Sie uns! 

redaktion@mensch.mecklenbeck.de
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Info-Nr
01
02
03
01

04
04
05
06

07
08
09
01
10
11
02
12

13
14
02

02
09
03
15
16
01
02
02

02
18
02

19

08.30 – 10.00 	 Altkleiderannahme der Kleiderstube
09.00 – 10.30	 Englisch f. mittlere Fortgeschrittene (ab 4 J.)
10.00 – 12.00	 Vermietungsbüro geöffnet
15.00 – 16.00	 Kleiderstube Ausgabe (1. Mo. im Monat) mit Fahrstuhlnutzung 
15.00 – 18.00	 Seniorentreff
17.00 – 18.15	 Yoga: 50 Plus
18.15 – 19.30	 Yoga: Sanft
19.30 – 20.45	H atha/Yin Yoga 
20.00 – 20.45	 Wirbelsäulengymnastik

09.00 – 10.30	 Französisch
10.00 – 12.00 	 Spielkreis 
10.30 – 12.00 	 offener Stilltreff (2. + 4. Di. im Monat)
15.00 – 17.00 	 Kleiderstube Ausgabe
16.00 – 18.00	 Parkinsontreffen (3. + 4. Di. im Monat)
16.00 – 18.00 	 Polizeisprechstunde (1. Di. im Monat)
18.15 – 19.45	 Englisch für Anfänger m. Vorkenntnissen (ab 1 J.)
19.00 – 22.00   	 Jagd-Kurs
20.00 – 22.00 	 Stammtisch Kath. Kirchengemeinde (2. Di. im Monat)

09.00 – 11.30	 MuM
09.00 – 10.00	 Qigong Yangsheng
19.30 – 21.00	 Englisch für Fortgeschrittene (ab 4 J.)

09.00 – 10.30	 Englisch für Fortgeschrittene (ab 4 J.)
10.30 – 11.45	 Babymassage
17.00 – 19.00	 Vermietungsbüro geöffnet
17.00 – 18.00	 Feldenkraiskurs
17.30 – 19.00	 Spanisch für Anfänger
18.00 – 19.00 	 Kleiderstube Annahme (1. + 3. Do. im Monat)
18.30 – 20.00	 Englischgesprächskurs (ab 4 J.)
ab 19.30		 MGHK Stammtisch (2. Do. im Monat)
18.30 – 20.00	 Englisch für fortgeschrittene Anfänger

09.30 – 11.00	 Englisch für Fortgeschrittene (ab 5 J.)
09.45 – 11.15 	H atha-Yoga, sanfte Körperübungen
11.30 – 13.00	 Englisch für fortgeschrittene Anfänger (ab 3 J.)

10.00 – 12.00	 Briefmarkensammlerverein Münster (1. + 3. So. im Monat)
ab 15.00		 offener Hof-Treff (2. So. im Monat)

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Sonntag

Kursübersicht
für das 2. Halbjahr 2019
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Kleiderstube: 
Gisela Thomas, 
MS 8 99 86 06

1

Englisch: 
Hannah Dreitzel, 
01573 - 2 04 20 60

2

Vermietungsbüro: 
Mo. 10-12 h und Do. 17-19 h, 
Steffi Mühlenkamp, MS 7 16 40

3

Yoga: 
50 Plus und Sanft: Ergotherapeutin & Yoga- 
Lehrerin SKA, Sabine Lubahn, 05485 – 83 43 33

4

Hatha/Yin Yoga: 
Helen Schäfer, Yoga Lehrerin, Yoga Alliance zertifiziert
0173 - 2 97 47 82

5

Wirbelsäulengymnastik: 
Gaby Schwarzwald,  
02506 – 27 28

6

Französisch: 
Marie Denorme, 
MS 53 55 76 62

7

Spielkreis: 
Sigrid Joch, 
MS 7 47 77 97

8

Offener Stilltreff und Babymassage: 
Annett Denker, Hebamme,  
MS 71 22 92

9

Parkinson Selbsthilfe: 
Fr. Hakenesch 
02506 – 78 41

10

Polizeisprechstunde durch Clemens Kösters: 
zuständiger Polizeibeamter, 
MS 2 75 16 37

11

www.jagdschule-hohe-heide.de: 
Sondertermine nach Absprache, 
05971 – 1 39 86

12

www.mum-muenster.de 
oder 
a.huenker@mum-muenster.de

13

Qigong Yangsheng: 
Nadine Reiner, 
MS 9 81 67 63

14

Feldenkraiskurs: 
Ursula Bastreika, 
01520 - 2 66 61 66

15

Spanisch: 
Roswitha Nermerich, 
MS 2 76 62 04

16

MGHK Stammtisch: 
Gaby Damm 
MS 71 92 89

17

Hatha-Yoga:  
Fachkrankenschwester und Yogalehrerin  
BDY/EYU Annette Kopp, MS 79 92 52

18

Briefmarkensammlerverein Münster: 
Rolf Janssen, 
02501 - 9 17 96 64

19

Informationen und Anmeldungen zu den Kursen 
erhalten Sie bei den folgenden Kursanbietern:

Hinweis: 
jeder kann Kurse anbieten.  
Gebühr: 16,- € je Einheit 

Bürgerzentrum Mecklenbeck
Hof Hesselmann
Am Hof Hesselmann 10,
48163 Münster, Tel.: 71640 
info@buergerverein-mecklenbeck.de
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Endlich ein Orthopäde  
in Mecklenbeck...!

Wer und Wo:
Mein Name ist Dr. med. Björn Mittag und ich bin der neue Arzt 
hier bei Ihnen in Mecklenbeck. Nach meiner Ausbildung und 
Tätigkeit in den Krankenhäusern der Christophorus-Kliniken 
in Coesfeld und im UKM-Marienhospital in Steinfurt, habe ich 
mich entschieden, in die ambulante Versorgung zu wechseln. 
Der Weg in die Niederlassung war schon immer mein Ziel und 
mit der Unterstützung meiner Familie ist dieser Traum nun in 
Erfüllung gegangen. Erfreulicherweise konnte ich im Neubau 
an der Meyerbeerstraße 33 das 1.OG mieten und die Planung 
der Praxis selbst mitgestalten. Das Ergebnis ist, wie ich finde, 
sehr gelungen und Sie können sich gerne selbst davon über-
zeugen.
 
Was mache ich:
Als Orthopäde und Unfallchirurg decke ich ein großes Spek-
trum an Erkrankungen ab. Dieses reicht von den üblichen or-
thopädischen Krankheitsbildern wie Rückenschmerzen, z.B. 
bei Bandscheibenvorfällen oder Gelenkschmerzen bei Hüft- 
oder Kniearthrose über Handbeschwerden, wie Schnappfinger 
oder Karpaltunnelsyndrom, bis hin zu Fußfehlstellungen oder 
Fersensporn.

Im Rahmen der Unfallchirurgie diagnostiziere und versorge ich 
alle Arten von Brüchen oder Verrenkungen. Für die Versorgung 
von akuten oder chronischen Wunden ist die Praxis mit eige-
nem Eingriffsraum ebenfalls bestens gerüstet.

Sollten Sie eine Sportverletzung erleiden oder bei der Aus-
übung Ihres Sportes Schmerzen verspüren, sind Sie bei mir 
als ausgebildetem Sportmediziner an der richtigen Adresse. 
Ein Schwerpunkt meiner Tätigkeit liegt in der sogenannten Al-
terstraumatologie. Hierunter fasst man alle Verletzungen und 
Unfälle im höheren Lebensalter zusammen. Diese bedürfen oft 
aufgrund von Vorerkrankungen oder Mobilitätseinschränkun-
gen einer individuellen und ganz eigenen Therapieplanung in 
enger Absprache mit allen Mitwirkenden. Hier steht der Erhalt 
der Selbstständigkeit und Selbsthilfefähigkeit weit oben auf 
der Wunschliste der Patienten.
 
Durchgangsarzt, was ist das?:
Als einer von wenigen niedergelassenen Ärzten in Münster bin 
ich von der DGUV (Deutsche gesetzliche Unfallversicherung) 
als D-Arzt (Durchgangsarzt) für die Behandlung von Arbeits-, 
Schul-, und Wegeunfällen zugelassen. Dies erlaubt es mir, kas-
senunabhängig jeden Unfall bei der Arbeit, in der Schule, in 
der Kita oder einem damit verbundenen Weg zu behandeln. 
Sowohl die Erstversorgung wie auch die anschließende Wei-
terbehandlung kann durch mich erfolgen. Sollte die Nach-
behandlung einer im Krankenhaus behandelten schwereren 
Verletzung im Rahmen eines Arbeitsunfalls notwendig sein, 
bin ich ebenfalls für Sie da. Für Firmen ist insbesondere die un-

komplizierte und schnelle Terminvergabe für die Behandlung 
bei Arbeitsunfällen Ihrer Mitarbeiter heutzutage von großem 
Interesse; so lassen sich die Ausfallzeiten durch unnötig lange 
Wege oder Wartezeiten reduzieren.
 
Therapieverfahren:
Als überwiegend konservativ tätiger Arzt ist es mein Bestre-
ben, die für Sie als Patient passende und beste Therapie zu 
finden. Manchmal ist eine Operation gerade in der Unfallchir-
urgie unumgänglich. In der Orthopädie jedoch gibt es diverse 
Möglichkeiten zur konservativen Therapie. Hier kann ich neben 
der klassischen Schulmedizin die Akupunktur als Ergänzung 
anbieten, die bei vielen Beschwerden und Schmerzzuständen 
Anwendung findet. Dieses schon seit Langem bewährte Thera-
piekonzept hilft, richtig angewendet, mit der Kombination der 
unterschiedlichen Akupunkturpunkte, den Körper wieder ins 
Gleichgewicht zu bringen.

Mit Hilfe von Kinesiotape (besser bekannt als Sporttape) kön-
nen ebenfalls viele, insbesondere muskuläre Beschwerden, ge-
lindert werden. Durch den richtigen Zug und die richtige ana-
tomische Lage können Muskeln entlastet, Gelenke stabilisiert 
und der Lymphabfluss verbessert werden.

Einige Krankheitsbilder lassen sich nur durch bestimmte Ver-
fahren oder Verfahrenskombinationen gut therapieren. Hier 
sei als Beispiel der Fersensporn genannt, welcher hartnäckig 
Beschwerden beim Laufen verursachen kann. Durch die geziel-
te Anwendung einer Stoßwellentherapie kann ich hier mithilfe 
von gezielten Ultraschallwellen zur Beschwerdelinderung bei-
tragen.

Viele dieser Verfahren werden von den privaten Krankenkassen 
problemlos übernommen, als Kassenpatient müssen einige 
dieser Leistungen, unabhängig von der Zulassung des Arztes, 
selbst übernommen werden und sind nur als Selbstzahlerleis-
tungen verfügbar.
 
Warum keine Kassenpatienten?
Liebe Mecklenbecker, leider habe ich als niedergelassener Arzt 
keine Zulassung von der KV (Kassenärztlichen Vereinigung) 
zur Versorgung von Kassenpatienten. Schon in meiner recht 
kurzen Praxiszeit habe ich viele Anfragen von Kassenpatienten 
erhalten, die gerne einen Termin bekommen wollten und sehr 
enttäuscht und zum Teil wütend waren, warum ich die Behand-
lung nicht durchführen kann. Dies hat nichts damit zu tun, dass 
ich Sie als Kassenpatient nicht behandeln möchte (schließlich 
tue ich das im Rahmen von Arbeitsunfällen ja auch)! Die KV 
sieht in Münster aktuell eine Überversorgung im Bereich Or-
thopädie (soll heißen für den Bereich der Stadt Münster gibt es 
mehr als genug Orthopäden laut KV) und spricht somit keine 
neuen Zulassungen aus. Somit ist es mir verboten, Sie als Kas-
senpatienten im Rahmen Ihrer gesetzlichen Krankenversiche-
rung zu behandeln.
 
Selbstzahler, was ist das?
Da ich mit den gesetzlichen Krankenkassen nicht abrechnen 
darf, besteht für Sie (und mich) nur die Möglichkeit, als soge-
nannter Selbstzahler abzurechnen. Das heißt, Sie vereinbaren 
wie gewohnt einen Termin und bekommen wie ein Privatpa-
tient anschließend eine Rechnung über die von mir erbrach-
ten Leistungen. Dies liegt üblicherweise in einem Rahmen von 
etwa 10 bis 60 Euro pro Vorstellung und wird völlig kosten-
transparent im Rahmen der GoÄ (Gebührenordnung für Ärzte) 
abgerechnet, wie bei Privatpatienten auch. Einen Überblick 
über die gängigsten Ziffern finden Sie auf meiner Homepage 
(www.drmittag.de unter Leistungen) oder im Internet. Ich 
weiß, dass Sie viel Geld vom Lohn bezahlen, um eine vollstän-
dige Krankenversicherung zu erhalten und nicht noch extra 
Geld für eine Behandlung beim Arzt aufwenden möchten. Ob 
ein zeitnaher Termin und ein kurzer Weg zum Arzt mit schnel-
ler Diagnosestellung und Therapiebeginn dieses Geld wert ist, 
muss jeder Einzelne für sich entscheiden. Allerdings gibt es 
auch bei Kassenärzten diverse Leistungen, die von den gesetz-
lichen Krankenkassen nicht abgedeckt sind und sowieso selbst 
übernommen werden müssen.
 

Was bleibt?
Ich möchte mich bedanken, dass ich die Möglichkeit hatte, 
mich und meine Tätigkeit in diesem Artikel kurz vorzustellen. 
Ich würde mich freuen, wenn Sie als Mecklenbecker meine Pra-
xis besuchen und ich Sie in der Meyerbeerstraße 33 begrüßen 
darf. Überlegen Sie sich beim nächsten Unfall oder bei Schmer-
zen, ob nicht der Weg zu mir der für Sie nächste ist; vielleicht 
können Sie sich so lange Wartezeiten anderswo ersparen. Ich 
würde mich freuen, wenn Sie unter 0251/97437476 einen Ter-
min absprechen, und wir uns persönlich kennenlernen.
Fahren und laufen Sie vorsichtig: Der Winter naht...!

Meyerbeerstraße 33
48163 Münster
0251 974 374 76
info@drmittag.de
www.drmittag.de

Sportmedizin, Akupunktur, Kinesiotaping,
Alterstraumatologie, Wundbehandlung,
schmerzmedizinische Grundversorgung

Unsere Sprechzeiten:
Montag: 08:30-17:00 Uhr
Dienstag: 08:30-12:30 Uhr & 18:00-22:00 Uhr
Mittwoch: 08:30-17:00 Uhr
Donnerstag: 08:30-17:00 Uhr
Freitag: 08:30-12:30 Uhr

✂- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Bitte hier abtrennen und für den Notfall aufbewahren!

Anzeige Anzeige
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Bequem durch den Tag mit der münster:app
Die Stadt im Taschenformat

Ein heiterer Spätsommertag. Um die 
Mittagszeit haben sich die letzten Wol-
ken am Himmel verzogen und die Sonne 
strahlt auf die neue Brücke in Regenbo-
genfarben an der Weseler Straße. Ein 
schneller Blick auf die münster:app: Der 
Bus in Richtung Münsteraner Innenstadt 
kommt in zehn Minuten. Genug Zeit für 
entspanntes Schlendern in Richtung Hal-
testelle. Pünktlich fährt der Bus der Linie 
15 an die Haltestelle Mersmannstiege. 
Wäre er zu spät gewesen, hätte die App 
live die aktuelle Verspätung angezeigt. 

Fahrplanauskunft
Egal, ob Münsteraner, Münsterländer 
oder Besucher – die münster:app der 
Stadtwerke hilft allen, in der Domstadt 
leichter mobil zu sein. „Zu ihren Funkti-
onen zählt eine übersichtliche Fahrplan-
auskunft – Start und Ziel eingeben und 
die besten Routen werden angezeigt“, 
sagt Fabian Röttgering, Produktmanager 
für die münster:app bei den Stadtwer-
ken Münster. Darüber hinaus bietet die 
App über einen Abfahrtsmonitor einen 

schnellen Überblick, welche Linien von 
einer ausgesuchten Haltestelle in Kür-
ze abfahren. „Zusätzlich informiert die 
münster:-app mit einer Push-Funktion 
auch über aktuelle Störungen auf favori-
sierten Buslinien“, erklärt Fabian Röttge-
ring. Die App gibt auch einen Überblick 
über freie Parkplätze in den Parkhäusern 
und hilft in Sachen Carsharing weiter: 
Sie zeigt die Stationen von Stadtteilauto 
und navigiert den Nutzer per ÖPNV oder 
Karte zu der Carsharing-Station.

„Einfach Start und Ziel eingeben und 
die besten Routen werden angezeigt.“

Fabian Röttgering, 
Stadtwerke Münster

Aber auch abseits von Bussen und Park-
plätzen lohnt es sich, mit der müns-
ter:app die Stadt in die Tasche zu ste-
cken. Denn sie hilft zum Beispiel dabei, 
den eigenen Energieverbrauch im Blick 
zu behalten. Viele Menschen wollen 
Strom sparen – ihnen hilft es zu wissen, 
wie viele Kilowattstunden sie überhaupt 
verbrauchen. Kunden der Stadtwerke 

Münster können aber nicht nur ihre Ver-
tragsdaten anzeigen lassen und die Ver-
brauchsdaten der vergangenen Jahre 
einsehen. Die münster:app ermöglicht 
es auch, den aktuellen Strom-, Wasser- 
oder Erdgasstand zu erfassen: entwe-
der automatisch über die Smartphone- 
Kamera oder über eine manuelle Ein-
gabe. Darüber hinaus bringt die müns-
ter:app aktuelle Veranstaltungen und 
interessante News auf das Handy – so 
Artikel aus den Westfälischen Nachrich-
ten und dem Stadtwerke Blog. 

Müllabfuhrkalender
Es ist Abend in Münster. Das Handy 
blinkt. Hallo, münster:app. Sie erinnert 
an die Müllabfuhr. Denn in der App fin-
det sich nicht nur ein Kalender mit den 
Abfuhrterminen für Altpapier, Biomüll, 
Restabfall & Co. Jeder kann außerdem 
Push-Nachrichten aktivieren, die daran 
erinnern, rechtzeitig die Tonnen vor die 
Tür zu stellen.

AnzeigeBausteine für das  
Familienzentrum Maria Aparecida

„Wir bauen auf die Kleinen“, erklärt Michael Dittert, Leiter des 
Beratungscenters der Sparkasse in Mecklenbeck. „Deshalb  
haben wir auch sofort unsere Unterstützung zum Ankauf von 
neuen Bausteinen für die Turnhalle im Familienzentrum gege-
ben. So konnten auch die in die Jahre gekommenen Baustei-
ne aus Schaumstoff erneuert werden“, ergänzt Andreas van 
der Meulen, Vorsitzender vom Förderverein Maria Aparecida. 
„Ich möchte an dieser Stelle einen Dank an die Unterstützung 
aussprechen“, teilt Manuela Knabke, Einrichtungsleiterin des 

Familienzentrums Maria Aparecida, ein Lob aus. „Gleichzeitig 
möchte ich auch auf unsere Flohmärkte hinweisen. Auch ein 
Teil dieser Einnahmen kommt dem Familienzentrum und dem 
Kindergarten zugute. Hierzu brauchen wir noch Helfer, die  
Waren verteilen und sortieren.“ Interessierte können sich im 
Familienzentrum melden. 

Für den Förderverein Maria Aparecida:
Andreas van der Meulen

Bunte Bausteine für die Turnhalle im Familienzentrum Maria Aparecida
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7. Literaturauslese7. Literaturauslese 
Adventsausstellung in der Gärtnerei Orschel

Wie seit einigen Jahren zur Tradition geworden, so wollen 
wir auch in diesem Jahr die Adventszeit mit der Literatur-
auslese willkommen heißen.
In diesem Jahr findet der Abend am Donnerstag, den 
7.11.2019 ab 19.00 Uhr statt.

Den Rahmen für diesen besonderen Abend schafft die 
Gärtnerei Orschel, in deren Räumlichkeiten Hildegard 
Vogel von der Buchhandlung Lesezeit kurzweilige, lustige 
und auch nachdenkliche Literatur rund um das Weihnachts-
fest präsentiert. 
Aktuelle Buchtipps, die sowohl auf dem Gabentisch, als 
auch auf dem eigenen Nachttisch Freude bereiten, gehören 
ebenfalls zum Repertoire. Unterstützt wird sie dabei auch 
dieses Mal von Alexandra Loebe. 

Die delikaten Häppchen der Fleischerei Thier, die  
während der Pause von fleißigen Händen beim „Flying 
Buffet“ dargereicht werden, machen den Abend auch  
kulinarisch zu einem Highlight.
Dabei reicht das Angebot von vegetarisch-frisch bis  
fleischig-deftig, so dass für jeden Gaumen das Richtige 
dabei ist. Dazu gibt es natürlich auch den passenden Wein 
und andere erfrischende Getränke!

Die liebevoll dekorierte Gärtnerei Orschel und die  
heimelige Atmosphäre stimmen auf die kommenden 
Festtage ein und liefern viele Anregungen für den Advents-
schmuck zu Hause!
Karten erhalten Sie für 25,- € pro Person 
ausschließlich im Vorverkauf in der Gärtnerei Orschel und 
der Buchhandlung Lesezeit.
Wir freuen uns auf einen gemütlichen Adventsabend mit 
Ihnen.

Herzlichst Ihre 
Hildegard Vogel, Petra Thier und Bärbel Orschel

Feiern Sie unser 90-jähriges Jubiläum  
mit uns! Am 9.11. beim Tag der offenen 

Tür und vom 4.11. - 9.11. bei unserer 
Aktionswoche!

Wie seit einigen Jahren zur Tradition geworden, so wollen wir 
auch in diesem Jahr die Adventszeit mit der Literaturauslese 
willkommen heißen.

In diesem Jahr findet der Abend am Donnerstag, den
7.11.2019 ab 19.00 Uhr statt.

Den Rahmen für diesen besonderen Abend schafft die Gärtne-
rei Orschel, in deren Räumlichkeiten Hildegard Vogel von der 
Buchhandlung Lesezeit kurzweilige, lustige und auch nach-
denkliche Literatur rund um das Weihnachtsfest präsentiert.

Aktuelle Buchtipps, die sowohl auf dem Gabentisch, als auch 
auf dem eigenen Nachttisch Freude bereiten, gehören eben-
falls zum Repertoire. Unterstützt wird sie dabei auch dieses Mal 
von Alexandra Loebe.

Die delikaten Häppchen der Fleischerei Thier, die während der 
Pause von fleißigen Händen beim „Flying Buffet“ dargereicht 
werden, machen den Abend auch kulinarisch zu einem High-
light.

Dabei reicht das Angebot von vegetarisch-frisch bis flei-
schig-deftig, so dass für jeden Gaumen das Richtige dabei ist. 
Dazu gibt es natürlich auch den passenden Wein und andere 
erfrischende Getränke! 

Die liebevoll dekorierte Gärtnerei Orschel und die heimelige 
Atmosphäre stimmen auf die kommenden Festtage ein und 
liefern viele Anregungen für den Adventsschmuck zu Hause!

Karten erhalten Sie für 25,- € pro Person ausschließlich im  
Vorverkauf in der Gärtnerei Orschel und der Buchhandlung 
Lesezeit.

Wir freuen uns auf einen gemütlichen Adventsabend mit
Ihnen.

Herzlichst Ihre
Hildegard Vogel, Petra Thier und Bärbel Orschel

Edelfundus –
der „Flohmarkt” für einen guten Zweck

Viele von uns lieben ihn: den Flohmarkt. Voller Spannung und 
kindlicher Neugier sucht man nach verborgenen Schätzen, 
die uns Geschichten aus einer anderen Zeit erzählen, oder uns  
erahnen lassen, wie unsere Vorfahren gelebt haben. Andere  
wiederum suchen nützliche Dinge für den sofortigen Ge-
brauch. Genau solche Schätze finden Sie auf dem Flohmarkt 
für den guten Zweck, beim Edelfundus auf dem Hof Averkamp, 
Dingbängerweg 215.

Hier engagiert sich ein erfahrenes Team von 35 Ehrenamtli-
chen unter der Leitung von Frau Elisabeth Gellrich. Der gesam-
te Erlös des Flohmarkts wird – nach Abzug von Steuern und 
Miete – zur Unterstützung krebskranker Menschen und deren 
Angehöriger an die Krebsberatung Münsterland gespendet. 
Deshalb ist es Frau Gellrich wichtig, dass bei den Sachspenden 
auf gut erhaltene Kleidung, Schmuck, Bücher, Spielzeug und 
vieles mehr Wert gelegt wird, damit sie sich auf alle Fälle gut 
verkaufen lassen, da das Geld dringend benötigt wird. 

Die vielen fleißigen Helfer um Frau Gellrich spenden ihre Frei-
zeit, damit sie anderen helfen können. Gerne werden neue 
Leute mit offenen Armen aufgenommen. Im Team arbeiten  
Beamte, Ärzte, Juristen, Studenten sowie Hausfrauen und 
Rentner Hand in Hand.

Sehr stolz sind sie alle auf ihre neue, 300 qm große Halle, wel-
che durch Eigenleistung, Sponsoren (immer willkommen! 
Spendenkonto: Sparkasse Münsterland-Ost, EDELFUNDUS e. 
V., IBAN DE 87 4005 0150 0034 4396 04), Firmen aus der Umge-
bung und der Sparkasse verwirklicht wurde. Sehr viel Wert wird 
auch auf Nachhaltigkeit gelegt. Was nach dem Markt an Trödel 
übrig bleibt, wird kistenweise über den Preis verkauft, z.B. geht 
die Kleidung an das Kolpingwerk. Darüber hinaus werden auch 
Haushaltsauflösungen angeboten. Einige Sachspenden gehen 
an den Babykorb. Metall (Zinn, Kupfer, Messing etc.) wird ge-
sammelt und dann als Kiloware verkauft. So hat man immer 
ein anderes Sortiment zur Verfügung. Es lohnt sich, jedes Mal 
aufs Neue vorbeizuschauen.

Alles ist sehr gut organisiert und wird von vielen fleißigen 
Helfern umgesetzt. Am Flohmarkttag selbst ist für Essen und 
Trinken gesorgt, auch ein Toilettenwagen steht zur Verfügung, 
sodass einem längeren Aufenthalt in gepflegter Atmosphäre 
nichts im Wege steht.

Wirklich besondere Sachen, erinnert sich ein Mitstreiter, waren 
ein Saxophon, welches heute in Griechenland spielt und eine 
1,18 m große und über 100 Jahre alte Madonna, die heute in 
Polen steht.

Ja, wenn man gut nachschaut und sich Zeit lässt, kann man 
ganz besondere Schätze finden.
 
Sachspendenannahme: Täglich, außer sonn- und feiertags,  
14 bis 17 Uhr, auf dem Hof Averkamp, Dingbängerweg 215. 

Yvonne Schwarzer
Redaktion

Edelfundus e. V.
Dingbängerweg 215
Tel. 0152 - 58193428
info@edelfundus.de
Buslinie 10, Haltestelle Altenroxler Straße

Stöbern Sie nach Herzenslust auf dem
„Flohmarkt” für einen guten Zweck

Weihnachtsmärkte
7. bis 9. November, 11 bis 17 Uhr 
5. bis 7. Dezember, 11 bis 17 Uhr

Termine

Anzeige
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Jugendfeuerwehr  Wer rastet, der rostet!
Wie in den vergangenen Jahren möchte die Gruppe 6 der Ju-
gendfeuerwehr Münster auch im kommenden Januar in Meck-
lenbeck die alten Weihnachtsbäume einsammeln. Dabei wer-
den wir Tatkräftigen von zahlreichen Aktiven und Ehemaligen 
der Löschzüge Mecklenbeck, Loevelingloh und Amelsbüren 
unterstützt. Denn diese drei Löschzüge der Freiwilligen Feuer-
wehr Münster bilden gemeinsam die Gruppe 6.

Es hat sich eingebürgert, dass wir in Mecklenbeck am Samstag 
des 2. Wochenendes nach den Heiligen Drei Königen sammeln 
gehen. Die alten Weihnachtsbäume, welche wir gerne gegen 
eine kleine Spende für die Jugendarbeit mitnehmen, finden 
unter anderem im alljährlichen Osterfeuer der Freiwilligen 
Feuerwehr Mecklenbeck Verwendung, welches am Ostersonn-
tag am Hof Hesselmann stattfindet. Aufgrund des stetigen 
Wachstums im Stadtteil können wir jedoch leider nicht überall 
sammeln.

Die Spenden kommen unmittelbar der Jugendarbeit und somit 
vor allem den Jugendlichen zugute, denn die Mitgliedschaft in 
der Jugendfeuerwehr ist nach wie vor kostenlos. So konnten 
wir in diesem Jahr beispielsweise wiederverwendbare Ther-
mobecher und Kannen beschaffen, so dass die Jugendlichen 
und alle anderen Helfer bei kaltem Wetter mit heißen Geträn-
ken versorgt werden können. Besonders freut uns dabei, dass 
wir die Becher mit dem eigenen Logo der Gruppe 6 verzieren 
konnten. Dieses Logo haben die Jugendlichen eigenständig 
entworfen und dank der qualifizierten Unterstützung von Silke 
Kuhla wurde es fachgerecht aufgearbeitet.

Ganz nach dem Motto fördern wir in unserem Studio Ihre 
Gesundheit. Lassen Sie sich von den Kraftgeräten von Egym 
führen. Dafür müssen Sie sich nur mit einem Chip, welcher in-
dividuell auf Sie eingestellt wird, an den Geräten einloggen. 
Unsere Trainer stehen Ihnen dabei stets zur Seite und begleiten 
Sie durch das Training. Oder Sie möchten ein hochintensives 
Training in nur 20 Minuten absolvieren, dann probieren Sie die 
Neuheit des Studios. Ermöglicht durch elektronische Muskel-
stimulation, bekommt man in diesem geringen Zeitraum ein 
effektives Ganzkörpertraining. Des Weiteren helfen wir Ihnen 
in unserer Privatpraxis für Physiotherapie ganz individuell bei 
Ihren gesundheitlichen Problemen und unterstützen Sie best-
möglich bei Ihrem Heilungsverlauf. 

Mit einer Vielzahl an Therapiemöglichkeiten kümmern wir uns 
um Ihr Anliegen und sorgen so dafür, dass Sie Ihr Leben wieder 
beschwerdefrei genießen können.

Unser Schwerpunkt liegt auf der Qualität des Trainings und der 
Therapie. Das schaffen wir, indem unsere Trainer sowie unsere 
Therapeuten Sie intensiv betreuen. Wir gehen realistisch auf 
Ihre Ziele und Bedürfnisse ein. Und das zeichnet uns aus! Erfah-
rungsberichte und Trainingserfolge stärken unsere Intention. 
Ihr Gesundheitsstudio in Münster!

Wir freuen uns bereits auf arbeitsreiche, aber schöne und fröh-
liche Tage mit vielen Jugendlichen, Aktiven, Ehemaligen und 
Angehörigen. Ebenso würden wir uns darüber freuen, mit den 
Mecklenbecker Bürgerinnen und Bürgern, egal ob jung oder 
alt, ins Gespräch zu kommen. Wenn jemand Fragen zur Ju-
gendfeuerwehr oder der Arbeit der Freiwilligen Feuerwehren 
hat nehmen wir uns gerne die Zeit für ein Gespräch.

Uwe Kleine-Bösing

Tannenbaumaktion

Jugendfeuerwehr Mecklenbeck, Albachten, Loevelingloh

Perfect Fitness
Borkstraße 18
(In der Nähe der A43, Münster -Süd) 
48163 Münster
Tel.: 0251/3945267
info@perfect-fitness.de

Anzeige
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Leben und Lernen

Ärzte*
Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Atia Hasan  
Rockbusch 12, Tel.: 71612  
E-Mail: info@muenster-frauenarzt.de

Innere Medizin
Dr. med. Marion Holschbach &  
Georg Bartsch  
Dingbängerweg 37, Tel.: 719276  
E-Mail: info@hausaerzte-mecklenbeck.de  
www. hausaerzte-mecklenbeck.de

Dr. Labenz-Moser
Heroldstr. 46, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 7180905
E-Mail: dr.labenz-moser@t-online.de

Zahn-, Mund-, Kiefermedizin
Kieferorthopädin, Dr. Eva Billeb
Meyerbeerstr. 39, Tel.: 91958999 
E-Mail: info@kfo-mecklenbeck.de 
www.kfo-mecklenbeck.de

Zahnarztpraxis Plöger
Dingbängerweg 62, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 717050
E-Mail: rezeption@praxis-dr-ploeger.de

Zahnarztpraxis Andre Winkels
Heroldstr. 42, 48163 Münster
Tel.: 0251 - 712000
E-Mail: winkelsa@web.de

Zahnarztpraxis Yefimenko
Dingbängerweg 69, 48163 Münster
Tel.: 0251 – 8997380
Mail: info@zahnarzt-mecklenbeck.de

Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Philip Fellner von Feldegg  
Dingbängerweg 69, Tel.: 7475580  
E-Mail: Dr.Fellner@t-online.de

Praxis für Kinder- und  
Jugendlichenpsychotherapie 

Christina Wilken
Dingbängerweg 36, Tel.: 2870915 
E-Mail: mail@psychotherapie-wilken.de 
www.psychotherapie-wilken.de

Psychologie
Dipl.-Psych. Jan Gerstner &  
Dipl.-Psych. Thomas Schwind  
Ossenkampstiege 89a, Tel.: 7624900  
E-Mail: Gerstner_Ja@web.de 
E-Mail: thomasschwind@t-online.de

Kindergärten, Tages-
stätten & Schulkin-
derbetreuung
Kindergarten St. Anna  
kath. Tageseinrichtung für Kinder  
Leiterin: Dana Kulbatzki  
Dingbängerweg 59, Tel.: 717079  
E-Mail: kita.stanna-muenster@ 
bistum-muenster.de

Städt. Kindertageseinrichtung  
Mecklenbeck  
Leiterin: Sabine Genius  
Brockmannstr. 162, Tel.: 712645  
E-Mail: kitamecklenbeck@stadt-muenster.de

Städt. Kindergarten „In der Alten Schule“  
Leiterin: Annette Penzl  
Dingbängerweg 103, Tel.: 712873,  
E-Mail: kitainderaltenschule@ 
stadt-muenster.de

Kath. Tageseinrichtung Maria Aparecida  
Leiterin: Lisa Wierichs 
Meckmannweg 72, Tel.: 719834,  
E-Mail: kita.mariaaparecida-muenster@
bistum-muenster.de

Kindertagesstätte Unter den Eichen  
Träger: Ev. Jugendhilfe Münsterland gGmbH 
Leiterin: Cornelia Sonntag 
Stratmannweg 15, Tel.: 74779819  
E-Mail: kita.unter-den-eichen@ 
ev-jugendhilfe.de

Kindertagesstätte Kotenkotten e.V. 
Leiterin: Daniela Wagemeyer  
Schwarzer Kamp 68, Tel.: 712299  
E-Mail: kotenkotten@gmx.de

Schulkinderbetreuung  
in der Peter-Wust-Schule,  
Träger: Schule, Jugend, Kids & Co.  
Dingbängerweg 80, Tel.: 7476704  
E-Mail: info@jugend-ms.de

Vereine & offene 
Treffs
DJK Wacker Mecklenbeck e.V.  
Öffnungszeiten:  
Di + Do 10-12, Mo-Fr 15-18 Uhr 
Egelshove 1, Tel.: 719331  
E-Mail: geschaeftsstelle@wacker-djk.de

1. FC Mecklenbeck  
Vorsitzender: Marc Voskuhl  
Tel.: 0176-22930389  
E-Mail: vosse260@web.de

Paulushof – für Kinder und Jugendliche  
Brockmannstr. 164, Tel.: 719773  
E-Mail: paulushof@web.de

Treffpunkt 435 im Gustav-Adolf-Haus  
Jugendtreff ab 12 Jahre, Do ab 18:30 Uhr  
Mecklenbecker Str. 435 

Katholische Arbeitnehmer  
Bewegung (KAB) 
Ansprechpartner: Christoph Hansen  
Tel.: 717989 
www.kirche-mswest.de/kan-st-anna

Kaninchenzuchtverein W614  
Vorsitzender: Lothar Scholthaus  
Tel.: 717774  
E-Mail: petra.scholthaus@gmx.de

Bürgerzentrum Hof Hesselmann
Am Hof Hesselmann 10, Tel.: 71640
E-Mail: hof-hesselmann@muenster.de

Mecklenbecker Geschichts- und  
Heimatkreis e.V.
Am Hof Hesselmann 10, Tel.: 71640

Schützenbruderschaft  
St. Lamberti Mecklenbeck  
Sportschießen ab 12 Jahre  
Oberst: Frank Hohmann, Tel.: 7184687

Jugendtreff Skaterpark 
Mo u. Mi 16-19 Uhr, Sa 16-18 Uhr  
Träger: Schule, Jugend, Kids & Co e.V. 
Leitung: Michael Fiege, Tel.: 7476706  
E-Mail: info@jugend-ms.de

Schulen
Loevelinglohschule, Städt. Grundschule  
Leiterin: Sabine Krömer  
(kommissarisch besetzt)  
Wiedaustr. 114, Tel.: 02501-5130  
E-Mail: gs-loevelingloh@stadt-muenster.de

Peter-Wust-Schule, Städt. Grundschule  
Leiterin: Torsten Büscher  
Dingbängerweg 80, Tel.: 715290  
E-Mail: peter-wust-schule@stadt-muenster.de

Friedensschule, bischöfliche Gesamtschule  
Leiter: Ulrich Bertram  
Echelmeyerstr. 19, Tel.: 919953  
E-Mail: friedensschule-ms@bistum- 
muenster.de

Musik
Spielmannszug St. Lamberti Mecklenbeck 
Proben in der Friedensschule  
Kontakt: Helmut Bruder, Tel.: 91995420

MännerGesangsVerein Concordia  
Proben für Männer ab 18 Jahren  
Mo 19:30-21:30 Uhr  
Aula der Peter-Wust-Schule  
Vorsitzender: Uwe Dutkiewitz, Tel.: 9169535

Konfi-Band  
in der Martin-Luther-Kirche  
Leiter: Pfarrer Jan-Christoph Borries  
Tel.: 714518

St.-Annen-Chor
Pfarrzentrum St. Anna,  
Kirchenmusikerin: Felicitas Gerwin  
Tel.: 39653540

Posaunenchor 
in der Martin-Luther-Kirche,  
Leiter: Martin Rethfeld, Tel.: 3945334

Kirchenchor  
in der Martin-Luther-Kirche,  
Leiter: Peter Heinrich, Tel.: 211908

Bücherei
KÖB St. Anna
Dingbängerweg 61, 48163 Münster
Tel. 0251 2760005185
buecherei-mecklenbeck@bistum-muenster.de

Senioren & Soziales
Ev. Seniorenzentrum Meckmannshof 
Leiterin: Heike Achenbach  
Meckmannweg 74, Tel.: 9749-0, E-Mail:  
mh-muenster@perthes-stiftung.de

Altengerechtes Wohnen  
im „Haus Benedikt“  
Auskunft: Zentralrendatur St. Lamberti  
Frau Hess, Kleibusch 10, Tel.: 49514360

Nachbarschaftshilfe  
„Von Mensch zu Mensch“  
Ansprechpartnerin: Marianne  
Terstiege-Lambers, Tel.: 0178-1527127  
E-Mail: mzm-mecklenbeck@gmx.de

Demenzgruppe „Kleine Auszeit“  
Träger: ev. Johannes-Kirchengemeinde in 
Kooperation mit „Von Mensch zu Mensch“ 
Ansprechpartnerin: Ursula Markmann,  
Tel.: 790115

Kleiderstube, Pfarrgemeinde St. Anna  
Hof Hesselmann, Tel.: 8998606 
Ansprechpartnerin: Gisela Thomas  
Annahme: Mo 8:30-10 Uhr und jeden 1.+3. 
Do im Monat 18-19 Uhr  
Ausgabe 15-17 Uhr  
Ausgabe für Ältere und Gehbehinderte 
jeden 1. Mo im Monat von 15-16 Uhr

Sozialbüro Mecklenbeck  
Dingbängerweg 61, Tel.: 2760005-91  
offene Sprechstunde: Di 15:30-16:30 Uhr 
E-Mail: sozialbuero.stanna-mecklenbeck@
bistum-muenster.de 

Polizei
Sprechstunde im Hof Hesselmann  
Ansprechpartner: Clemens Kösters,  
Tel.: 275-1637, 1. Di im Monat von 16-18 Uhr 
E-Mail: clemenskoesters@polizei.nrw.de

Kirchen
Kath. Kirchengemeinde St. Liudger  
Gemeinde St. Anna  
Pfarrer: Dr. Christian Schmitt  
Dr. Timo Weissenberg  
Pfarrbüro: Mo, Mi, Fr 10-12 Uhr,  
Mi 16-18 Uhr, Do 11-13 Uhr,  
Dingbängerweg 61, Tel.: 2760005-0,  
E-Mail: stanna-mecklenbeck@bistum- 
muenster.de

Ev. Johannes Kirchengemeinde  
Martin-Luther-Kirche  
Pfarrer/in: Jan-Christoph Borries & 
Dr. Friederike Barth  
Gemeindebüro: Di, Mi + Fr 9-12 Uhr  
Mecklenbecker Str. 437, Tel.: 71623  
E-Mail: ms-kg-johannes-l@kk-ekvw.de
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TOTAL

RÄUMUNGS- 
VERKAUF!

wegen Geschäftsaufgabe

70 kreativ gestaltete Räume werden 
komplett geleert!

 bis zu 50%

Hochwertige Markenmöbel

 Einrichtungshaus

An der Hansalinie 4-6

 Stoff-Outlet

Harkortstr. 5
Münster an der B51

Mo-Fr 9.30 - 18.30 Uhr | Sa 9.30 - 17.00 Uhr

www.polsterei-muenster.eu | www.ohrensessel.eu | www.esstischsofa.eu
www.sensa-ausstellungsstuecke.eu

Alles wird verkauft!
Polstermöbel - Tische - Stühle - Sofas - Betten  - Küchen - Leuchten 
Wohnwände - Ohrensessel  - Teppiche - Esstischsofas - Kleinmöbel

Vormals Domicil Münster

Das größte Stoffauswahl im Münsterland


